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Das Wichtigste auf einen Blick

Streckenlänge

14.1 km
Höhenmeter Bergauf

834 hm
Höhenmeter Bergab

862 hm
Gehzeit Gesamt

6 h

Höchster Punkt

2367 m
Schwierigkeit

Mittel

Kondition:

* * * * *
Technik:

* * * * *
Öffentlicher
Verkehr:

Bushaltestellte St. Jakob i. D. Gemeindeamt
Parken:

Parkplatz Trogach
Ausgangspunkt: Trogach / Gasser Kofel
Beste Jahreszeit: MAI, JUN, JUL, AUG, SEP
Routentyp: Rundtour

Anreise

Haltestelle

St. Jakob i. D. Lärchenhof

Parkplatz

Parkplatz Trogach 1.700m

GPX Datei

 Download> 

Interaktive Karte

 öffnen> 

Beschreibung

Der Themenweg "Alpenblumenweg Oberseite" verschafft einen guten Einblick in die farbenprächtige Vielfalt der Alpenpflanzen
und ihre Lebensbedingungen im Hochgebirge. Ausgangspunkt der Wanderung ist Trogach (Parkmöglichkeit). Über Forststraße
und Wanderweg gelangt man zum eigentlichen Ausgangspunkt des Alpenblumenwegs den "Gasser Kofel". Von dort führt ein
mäßig ansteigender Wanderweg zur Seespitzhütte. Von der dort verläuft ein Höhenweg Richtung Osten (Reggnalm) und steigt
anschließend in das Trojeralmtal ab. Der gleichnamige Naturkundliche Führer des Österreichischen Alpenvereins bietet zu allen
Haltepunkten Wissenswertes zu Flora & Fauna, sowie über die Heilwirkung einiger Alpenpflanzen. (Achtung: lange Tagestour)
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