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. Langlaufpararies Osttirol

In Osttirol stehen insgesamt 230 km Loipen zur Verfligung. Durch
das Pustertal ziehen sich 50 km der Loipe International von der
Stdtiroler Grenze bis nach Lienz.

Als die wohl schonste Loipe im Alpenraum wird die Grenzloipe im
Tiroler Gailtal bzw. Lesachtal bezeichnet. Direkt an der Grenzloipe
gelegen, findet sichimidyllischen Obertilliach das weltcuptaugliche
Langlauf- und Biathlonzentrum.

Im Osttiroler Defereggental stehen rund 50 km Loipen in
verschiedenen Ausfiihrungen zur Verfligung. Beeindruckend ist vor
allem die Hohenloipe am Staller Sattel auf 2000 m. In Kals am
GroRglockner stehen den Langlaufbegeisterten 25 km Loipe in
traumhafter Berglandschaft zur Verfiigung. In Pragraten préasentieren
sich 25 km Loipe und auch im Lienzer Becken gibt es einen
schneesicheren Rundkurs bei Lavant.

B 1 osttirol - il paradiso dello sci di fondo

Nell'Osttirol sono disponibili oltre 230 km di piste per sci di fondo.
Attraverso la Val Pusteria si snodano, dal confine con 'Alto Adige a
Lienz, i 50 km della Loipe International.

La Grenzlandloipe (Pista del confine) nelle valli tirolesi di Gailtal e
Lesachtal & considerata la pista di fondo piu bella della regione
alpina. Direttamente alla pista di fondo Grenzlandloipe si trova il
centro di biathlon nel paesino Obertilliach, adatto per la coppa del
mondo di biathlon.

Nella Valle Defereggental sono disponibili circa so km di piste per
sci di fondo di vari tipi. Impressionante & soprattutto la pista di
fondo sul Passo Stalle a 2000 m. A Kals al GroRglockner sono gli
appassionati dello sci di fondo hanno a loro disposizione 25 km di
piste di fondo in un fantastico paesaggio montano. A Pragraten si
presentano 25 km di piste di fondo e anche a Lienz c’'¢ una pista a
innevamento sicuro a Lavant.

East Tyrol - a cross country skiing paradise

East Tyrol boasts ski trails covering a distance of 230 km in total.
50 km of the Loipe International ski trail pass through Pustertal
valley from the border to South Tyrol all the way to Lienz.

The Grenzlandloipe trail in the Tiroler Gailtal and Lesachtal valleys is
perhaps the most beautiful cross country skiing track in the Alpine
region. Situated at the cross country track Grenzlandloipe in the
beautiful village Obertilliach is the World Cup capable biathlon
centre.

There are around 50 km of cross country tracks in the Defereggental
in East Tyrol. Impressive is especially the Hohenloipe at the Staller
Sattel at 2000 m. Cross-country skiing enthusiasts have 25 km of
cross-country trails in Kals at GroBglockner. In Pragraten there are
25 km of cross country tracks and also in Lienz, there is a snow-sure
circuit at Lavant.

> Mogliche Zusatzleistungen
- Verlangerungstag: ab 65,00 €
- Tourenguide pro Tag und Gruppe: 150,00 €
- Zubringung Hohenloipe Dorfberg pro Person: 10,00 €

- 5 Tage Skiverleih (Langlaufskier, -stécke und Schuhe): 42,00 €
- 8 Tage Skiverleih (Langlaufskier, -stocke und Schuhe): 60,00 €

Alle Preise giiltig im Doppelzimmer;
Einzelzimmerzuschlag: Auf Anfrage

>> Saisonzeiten
Nebensaison: 05.01.-01.02.2019 ab 09.03.2019
Hauptsaison: 02.02.-08.03.2019
Buchbar vom 05.01.-23.03.2019

Andere Termine nach Absprache méglich (je nach Schneelage)

Buchung und Informationen:

Tourismusverband Osttirol - Region Hochpustertal
9920 Sillian 86 - Osterreich - Tel. +43 (0) 50 212 300
hochpustertal@osttirol.com - www.hochpustertal.com

> Servizi aggiuntivi
- Giorno di prolungamento: a partiere da 65,00 €
- Guida al giorno e gruppo: 150,00 €
- Trasporto sulla pista in quota “Dorfberg” a persona: 10,00 € _— - .
- 5 giorni noleggio sci: (sci di fondo, bastoni e scarpe): 42,00 € D (0] lo m |t| N (0] rd ICS kl
- 8 giorni noleggio sci: (sci di fondo, bastoni e scarpe): 60,00 €
Tutti i prezzi sono validi in camera doppia;
Supplemento camera singola: su richiesta

Europe’s largest cross-country skiing area ... in the Dolomites

>> Stagioni
bassa stagione: 05/01-01/02/2019 ab 09/03/2019

alta stagione: 02/02-08/03/2019 »
prenotabile: 05/01-23/03/2019 Ia-'

altre date su richiesta (situazione neve)
Prenotazione e informazioni: Dein Bergtirol
Consorzio Turistico Osttirol - regione Hochpustertal

9920 Sillian 86 - Austria - tel. +43 (0) 50 212 300

hochpustertal@osttirol.com - www.hochpustertal.com www.dolomitinordicski.com



