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Il più importante a colpo d‘occhio

lunghezza percorso

25 km
dislivello in salita

1510 dislivello
dislivello in discesa

2400 dislivello

tempo di cammino in salita

5:30 h
tampo di cammino in discesa

4 h
tempo di cammino totale

9:30 h

punto piú alto

2912 m
difficoltà

difficile

condizione:

* * * * *
tecnica:

* * * * *
trasporto
pubblico:

Bushaltestelle St. Jakob i. D. Gemeindeamt
parcheggio:

direkt im Ortsteil von St. Jakob in Defereggen oder Parkplatz Trojertal
punto di partenza: St. Jakob i. D.
punto d‘arrivo: Gösleswand
stagione migliore: LUG, AGO, SET, OTT
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Cartina interattiva

 aperto> 

Descrizione

Paesaggio montuoso magnifico nei dintorni del rifugio Reichenberger Hütte. Struttura geologicamente interessante formata da
diversi tipi di rocce: corniola, scisto micaceo, talco, quarzo, paragneiss, serpentinite e marmo. Il giro inizia a St. Jakob e
prosegue per la malga posteriore Trojeralm fino al rifugio Reichenberger Hütte. Dal rifugio a sinistra sul lago Bödensee si passa
per un bel sentiero dapprima in piano, poi leggermente in salita si arriva alla Rote Lenke. Quindi si svolta a sinistra e si sale con
una media pendenza sul sentiero a tornanti fino all'altezza della cresta. Gli ultimi metri passano attraverso la dorsale ciottolosa
verso destra fino alla vetta. La discesa può avvenire passando per la malga Durfeldalm.
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