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Tour in mountain bike di media difficoltà dal centro del paese di Assling attraverso la strada di montagna fino all'ex rifugio
Compedal

profilo altrimetrico

Il più importante a colpo d‘occhio

lunghezza percorso

16.8 km
dislivello in salita

835 dislivello
punto piú alto

1950 m
difficoltà

medio

percorso circolare

no

condizione:

* * * * *
tecnica:

* * * * *
punto di partenza: Assling - Dorfplatz (1125m)
punto d‘arrivo: Assling - Dorfplatz (1125m)
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Descrizione

L'itinerario conduce dalla piazza del paese di Assling passando per la Höhenstraße fino a Bichl, da qui salire in direzione del
rifugio Skihütte (collegamento con il Große Compedalrunde). Proseguire di nuovo in discesa in direzione Linderhöfe e ritornare
passando per l’Alta Via della Val Pusteria alla piazza del paese di Assling.
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