
Eggenkofel Hauptgipfel

09.07.2026 1/2

Lohnenswertes Bergziel für geübte Bersteiger!

profilo altrimetrico

Il più importante a colpo d‘occhio

lunghezza percorso

5.8 km
dislivello in salita

1040 dislivello
tempo di cammino in salita

4 h

punto piú alto

2591 m
difficoltà

difficile

condizione:

* * * * *
tecnica:

* * * * *
stagione migliore: GIU, LUG, AGO, SET, OTT

File GPX

 Download> 

Cartina interattiva

 aperto> 

https://www.osttirol.com
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https://tirol.mapservices.eu/nefos_app/api/gpx/osttirol/de/generate/121304491
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Descrizione

Dalla vecchia chiesa parrocchiale (1524 m) si segue la strada forestale. Poi si prende un sentiero ripido fino alla Kircher Almen
(2104 m). Da lì si prosegue fino a Hals (2136 m), dove si trova l'ingresso di un ripido canalone. Si prosegue, soprattutto nella
parte bassa del sentiero, su ghiaia e massi fino alla cima principale dell'Eggenkofel (2591 m). Qui è necessario avere un passo
sicuro e una buona dose di resistenza alle altezze!
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