5)‘)‘1[’6{ Sentiero dell'Aquila - Tappa

ﬁ/’ O2: rifugio Johannishiutte —

rifugio Eisseehitte

Panorami mozzafiato sul Gruppo del Veneto

Il piu importante a colpo d‘occhio

lunghezza percorso dislivello in salita dislivello in discesa
11.04 km 1213 dislivello 807 dislivello
tempo di cammino totale punto pia alto difficolta
7h 3062 m difficile
condizione:
tecnica:

punto di partenza: Johannishtte
punto d‘arrivo: Eisseehiitte
stagione migliore: LUG, AGO, SET
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Descrizione

Proseguiamo il nostro cammino attraverso I'affascinante mondo alpino: dal rifugio Johannishiitte si cammina in direzione
Kreuzspitz-Hdhenweg, inizialmente attraverso verdi pascoli rigogliosi, poi attraverso terreno roccioso. In questo tratto si pud
anche tentare una puntatina alla "Kreuzspitze", con la sua vista mozzafiato sul GroRvenediger. Il magnifico profilo e gli scorci
sulle vette glaciali circostanti ripagano della lunga salita. Il sentiero dell'Aquila, tuttavia, prosegue fino al rifugio Sajathtte, il
"castello tra i monti". La meta della tappa, il ben piu modesto ma altrettanto accogliente rifugio Eisseehiitte, € ancora un po'

lontana.

15.10.2026 11


https://www.osttirol.com
https://www.osttirol.com/it/mappa-interattiva/detail/sentiero-dellaquila-tappa-o2-rifugio-johannishuette-rifugio-eisseehuette
https://www.osttirol.com/it/mappa-interattiva/detail/sentiero-dellaquila-tappa-o2-rifugio-johannishuette-rifugio-eisseehuette
https://www.osttirol.com/it/mappa-interattiva/detail/sentiero-dellaquila-tappa-o2-rifugio-johannishuette-rifugio-eisseehuette
https://tirol.mapservices.eu/nefos_app/api/gpx/osttirol/de/generate/2919811
https://maps.osttirol.com/v2//gdi_winter/2d//detail/////2919811//////
http://www.tcpdf.org

