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Il piu importante a colpo d‘occhio
dislivello in salita punto pia alto tempo di cammino salita difficolta
1100 dislivello 2314 m 4 h medio

punto di partenza: Obertilliach / Ortsteil Bergen, Goller Sage (1.270 m)
punto d‘arrivo: Spitzkofele
stagione migliore: GEN, FEB, MAR, APR, DIC

arrivo

Fermata

Obertilliach Bergen

File GPX Cartina interattiva
Download> aperto>

21.06.2026 1/2


https://www.osttirol.com
https://www.osttirol.com/it/attivita-outdoor/sci-alpinismo/detail/spitzkoefele
https://tirol.mapservices.eu/nefos_app/api/gpx/osttirol/de/generate/6166682
https://maps.osttirol.com/v2//map/2d//detail/////6166682//////

ﬂ' Spitzkofele

Descrizione

La cresta carnica con una lunghezza di 100 chilometri rappresenta un ottimo potenziale per i tour da semplici a difficili o da
tranquilli ad avventurosi. Con lo Spitzkdfele, nel versante ombreggiato di Obertilliach, si ha uno skitour leggermente piu
semplice e nel complesso fattibile anche per i principianti, dove pud essere garantita anche una conquista della vetta con una
vista meravigliosa a 360°. Il punto di partenza & la segheria Goller Sage, a due chilometri a est di Obertilliach, nella frazione di
Bergen. La partenza € un piccolo ponte sul versante settentrionale della segheria (seguire i cartelli). Da qui il tracciato conduce
inizialmente per un breve tratto sul sentiero Grenzlandwanderweg, poi si prosegue a sinistra sulla strada forestale fino alla valle
Rollertal. Dopo 1 ora - 1 ora e ¥ raggiungiamo la malga Rollertalalm, dove I'area diventa piu libera e il bosco piu rado.
L'ulteriore salita segue il sentiero Giterweg fino a circa 2.000 m, dove il tracciato dirama in direzione est. Passando per un
pendio leggermente piu ripido con piante perenni raggiungiamo in seguito, attraverso una magnifica conca, la cresta dello
Spitzkofel. Quest'ultima, in buone condizioni, pud essere seguita anche con gli sci fino al punto piu alto (croce). Nel complesso
si calcolano tre-quattro ore dall'auto. Discesa lungo il tracciato della salita.
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