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Il più importante a colpo d‘occhio

lunghezza percorso

13.6 km
dislivello in salita

1300 dislivello
dislivello in discesa

1300 dislivello

tempo di cammino in salita

3:45 h
tampo di cammino in discesa

2:45 h
tempo di cammino totale

6:30 h

punto piú alto

2442 m
difficoltà

medio

condizione:

* * * * *
tecnica:

* * * * *
punto di partenza: Parkplatz Guggenberg 1.130m
punto d‘arrivo: Parkplatz Guggenberg 1.130m
stagione migliore: GIU, LUG, AGO, SET, OTT

File GPX

 Download> 

Cartina interattiva

 aperto> 

Descrizione

L'escursione parte dal parcheggio del Guggenberg a Matrei in Osttirol. Da lì si può prendere il sentiero o l'ampio sentiero
forestale e dopo circa 1,5 ore si raggiunge la Zunigalm. Da lì, seguite le indicazioni in direzione dello Zunigsee e dello Zunigtörl.
Da qui si raggiunge la vetta dopo poche centinaia di metri, da cui si gode di un'ottima vista sulle valli Virgental, Tauerntal e
Iseltal. Il ritorno può avvenire per lo stesso sentiero o per il versante nord (Maleregg).

SUGGERIMENTO: la cima è particolarmente adatta per un tour all'alba!
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