
Escursione alla piattaforma
panoramica sulla cascata

"Maria Hilf"

06.05.2026 1/3

profilo altrimetrico

https://www.osttirol.com
https://www.osttirol.com/it/attivita-outdoor/escursioni-invernali/detail/escursione-alla-piattaforma-panoramica-sulla-cascata-maria-hilf
https://www.osttirol.com/it/attivita-outdoor/escursioni-invernali/detail/escursione-alla-piattaforma-panoramica-sulla-cascata-maria-hilf
https://www.osttirol.com/it/attivita-outdoor/escursioni-invernali/detail/escursione-alla-piattaforma-panoramica-sulla-cascata-maria-hilf


Escursione alla piattaforma
panoramica sulla cascata

"Maria Hilf"

06.05.2026 2/3

Il più importante a colpo d‘occhio

lunghezza percorso

1.4 km
dislivello in salita

218 dislivello
dislivello in discesa

205 dislivello

tempo di cammino in salita

30 min
tampo di cammino in discesa

30 min
tempo di cammino totale

1 h

punto piú alto

1607 m
difficoltà

medio

condizione:

* * * * *
trasporto
pubblico:

Haltestelle St. Jakob i. D. Maria Hilf Dorf
parcheggio:

Maria Hilf beim kleinen Kirchlein
punto di partenza: Maria Hilf
punto d‘arrivo: Stadtner Mühle
stagione migliore: MAG, GIU, LUG, AGO, SET

arrivo

Fermata

St. Jakob in Defereggen Mariahilf Dorf

File GPX

 Download> 

Cartina interattiva

 aperto> 

Descrizione

Questa piattaforma panoramica dal design longevo ed essenziale in legno di larice permette di vivere da vicino l'acqua
fragorosa delle cascate; gli spruzzi rinfrescanti della massa d'acqua sono particolarmente gradevoli con le calde temperature
estive. Con la piattaforma panoramica sono state costruite "logge" adatte per ammirare i giochi d'acqua delle Cascate di
Stalle.

Questa escursione inizia a Maria Hilf e prosegue in direzione del mulino Stadtner Mühle, che si trova esattamente presso la
cascata. Poco prima del mulino una salita ripida in direzione sud porta alla piattaforma panoramica. Da qui si può anche
proseguire sull'Alpe Stalle.
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