%’6{ Regenstein 2.891m

Vivete momenti di vetta che vi rimarranno impressi.

profilo altrimetrico

3000
2800
2600
2400
2200
Zooo
1800
1600
1400
1200
1000

09.07.2026 1/2


https://www.osttirol.com
https://www.osttirol.com/it/attivita-outdoor/escursione/detail/regenstein-2891m

ﬁ/;ﬂ"’@", Regenstein 2.891m

Il piu importante a colpo d‘occhio

lunghezza percorso dislivello in salita dislivello in discesa
9.6 km 1772 dislivello 1772 dislivello
tempo di cammino in salita tampo di cammino in discesa tempo di cammino totale
7h 5h 12 h
punto piu alto difficolta
2891 m difficile
condizione:
tecnica:

stagione migliore: GIU, LUG, AGO, SET

arrivo

Fermata

Hopfgarten in Defereggen Zwenewaldbriicke
Parcheggio

Parcheggio Ratzell 1.100m

File GPX Cartina interattiva
Download> aperto>
Descrizione

Dal ponte Blosbriicke (Hopfgarten) seguire la strada carrabile con alcuni tornanti fino nella valle Zwenewaldtal. Da qui si ha
una vista meravigliosa del massiccio del Glockner. La strada conduce quasi in piano nella meravigliosa alta valle verso sud,
passando per la malga Zwenewaldalm fino al rifugio Bloshttte. Dal rifugio Bloshutte la strada conduce a valle attraverso il
Fenstersteig (n. 58) al Geigensee e da li al Regenstein (2.891 m). Il tempo di percorrenza dalla Bloshiitte al Regenstein é di
circa 4 ore
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