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Il più importante a colpo d‘occhio

lunghezza percorso

30 km
dislivello in salita

870 dislivello
dislivello in discesa

1470 dislivello

tempo di cammino totale

10 h
punto piú alto

2060 m
difficoltà

facile

condizione:

* * * * *
tecnica:

* * * * *
parcheggio:

Parcheggio Hochsteinhütte
punto di partenza: Hochsteinhütte
punto d‘arrivo: Kristeinertal
stagione migliore: MAG, GIU, LUG, AGO, SET

arrivo

Parcheggio

Parcheggio Hochsteinhütte

File GPX

 Download> 

Cartina interattiva

 aperto> 
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Descrizione

L'itinerario

Iniziamo nella zona della Hochsteinhütte ÖA V - Sekt. Lienz, sui pendii del Bösen Weibele (2521 m) illuminati dalla luce del
mattino. Camminiamo verso ovest tra radi larici e una fitta vegetazione di ginepro fino alla recintata Gampele Hütte (2042 m).
La vista sulle cime e sulle torri delle Lienzer Dolomiten è libera e il sentiero lungo il limite del bosco verso la Ehrenwiese con la
Gottfried`s Hütte (2000 m) è agevole. Successivamente, il sentiero scende oltre il margine del bosco nell'ampia conca della
Dörfler Alm. Larici e abeti rossi ombreggiano il sentiero, rivoli dritti come un fuso scorrono tra il muschio e le pietre; la sosta
presso la croce di malga allo Steierwieseck (2005 m) è piacevole e

panoramica.

Tra le malghe più antiche ci sono le Mair(Moas)Kasern sui larghi fianchi della montagna fino al Monstreitbach, che porta il
fresco dal Lavantsee. Più tardi attraversiamo il Gissenbach su un piccolo ponte ad arco già vicino alla Waldhuber- Kaser (9 km).
Manca ancora un'ora e tre quarti alla Huberkaser nella vasta Wilfernertal. Sui pendii montuosi fioriti all'inizio dell'estate
raggiungiamo la Gamperkaser (1963 m), e successivamente l'Hocheck/Lärchknoten (2049 m), sull'altura occidentale della
Wilfernertal. Nel territorio del cedrone e del fagiano di monte, il sentiero scende verso la Baumgartner Kaser, prima che
un'ultima salita conduca alla Neue e alla Alte Solderer Kaser (1900 m) e sbocchi nell'ampia conca erbosa della Gritsch.
Passiamo la Tschicker- e più tardi la Kontrinerkaser (1930 m), prima che infine una strada carrabile raggiunga in 10 minuti la
Compedal-Schihütte. Dal 2010, il Pustertaler Almweg è completato dal proseguimento dell'itinerario nella Kristeiner Tal. Si
lascia la Compedal-Schihütte con una leggera pendenza e un'alternanza di sentiero e strada forestale. Dove un sentiero che
devia verso valle svolta verso la frazione di Linde, proseguiamo dritti e più tardi attraversiamo un fosso con scarsi rivoli d'acqua.
Dopo una salita solo moderata, notiamo l'indicazione „Katzenleiter“ (1920 m) dove mancano ancora 1 ora e 3/4 alla meta finale.

Un sentiero erboso introduce a bei passaggi su sentiero che si snodano lungo il fianco montuoso intervallato da rocce e
attraversano un grande fosso di ontani. Una comunità vegetale relativamente povera di specie abita la scena boschiva, guidata
da una piccola presenza di graziose azalee nane delle Alpi. In questa zona facciamo attenzione a un sentiero boschivo di
nuova costruzione, prima di raggiungere nuovamente una strada forestale presso l'Holzwieseneck (1840 m). Questa scende
con lunghe curve nella Kristeiner Tal e termina al Plünger (sbarra). Mancano ancora 220 m fino al maso Hofmann sulla
Pustertaler Höhenstraße (P- Postbus).

Il Pustertaler Almweg

a) Parte orientale: Hochsteinhütte (2023 m), - Ehrenwiese (2000 m) 1 ora e 1/2 - Huberkaser nella Wilfernertal (1950 m) 2 ore,
- Compedal- Schihütte (1920 m), 3 ore e 1/2, totale 7 ore, segnalato, facile, paesaggisticamente splendido.

b) Parte occidentale: Compedal- Schihütte, 1920 m, - Plünger nella Kristeiner Tal (1400 m), 2 ore e 1/2 - 3 ore,
prevalentemente strade forestali in discesa.

La lunghezza totale del Pustertaler Almweg è di circa 30 km o 9 - 10 ore.

La popolare e non difficile escursione tra le malghe è accessibile da diversi punti

(tra cui la Wilfernertal) e può essere interrotta lì scendendo a valle.

Anche due piccoli percorsi circolari
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a) La Wilfernerrunde, 2 - 2 ore e 1/4

b) La Greadlrunde, 2 ore e 1/2, entrambi a partire dalla Pedretscher Kaser nella Wilfernertal
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