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Il più importante a colpo d‘occhio

lunghezza percorso

15.5 km
dislivello in salita

1203 dislivello
dislivello in discesa

1203 dislivello

tempo di cammino in salita

4:45 h
tampo di cammino in discesa

3:30 h
tempo di cammino totale

8:15 h

punto piú alto

2650 m
difficoltà

medio

condizione:

* * * * *
tecnica:

* * * * *
trasporto
pubblico:

Matrei i. O. Mittelschule
parcheggio:

Parcheggio Glanz
punto di partenza: Parcheggio Glanz 1.540m
punto d‘arrivo: Parcheggio Glanz 1.540m
stagione migliore: GIU, LUG, AGO, SET
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Descrizione

Il punto di partenza di questa impegnativa escursione è il parcheggio Glanz. Da lì, segui la strada larga o il sentiero forestale un
po' più ripido. Poi si attraversa la così-detto Edelweißwiese e si rimane sullo stesso sentiero per raggiungere il rifugio Äußere
Steiner Alm. Dall'Äußere Steiner Alm si prende il sentiero segnalato verso il rifugrio Sudetendeutsche Hütte, che porta prima su
un fondovalle piatto e poi su un terreno più ripido. Il sentiero continua lungo il torrente Steinerbach fino a quando il terreno
diventa di nuovo un po' più pianeggiante. Presto si è accolti dall'imponente gamma di montagne Granatspitzgruppe con le sue
magnifiche cime. Il rifugio Sudetendeutsche Hütte, incastonato in esso, è già in vista in questo punto.
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