
Escursione alla Islitzer Alm
1.513m

09.09.2026 1/3

Escursione alle cascate più grandi dell'Osttirol

profilo altrimetrico
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Il più importante a colpo d‘occhio

lunghezza percorso

3.69 km
dislivello in salita

96 dislivello
dislivello in discesa

96 dislivello

tempo di cammino in salita

40 min
tampo di cammino in discesa

40 min
tempo di cammino totale

1:20 h

punto piú alto

1513 m
difficoltà

facile

trasporto
pubblico:

Fermata Prägraten a.G. Ströden
parcheggio:

Parcheggio Ströden
punto di partenza: Parcheggio Ströden 1.400m
punto d‘arrivo: Parcheggio Ströden 1.400m
stagione migliore: MAG, GIU, LUG, AGO, SET, OTT
tipo di percorso: escursione per famiglie escursioni adatti al passeggino

arrivo

Parcheggio

Parcheggio Ströden 1.400m
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Descrizione

Dopo aver raggiunto il parcheggio di Ströden, facilmente raggiungibile anche con l’autobus postale, inizia la breve ma
suggestiva escursione verso l’Islitzer Alm a 1513 m. L’ampia strada carrozzabile è per lo più pianeggiante, ma a metà percorso
c’è un tratto leggermente più ripido da superare. Qui si trova anche un piccolo belvedere da cui ammirare l’imponente cascata
dell’Isel.

L’Islitzer Alm è una meta escursionistica molto apprezzata e facilmente raggiungibile, ma funge anche da tappa intermedia in
itinerari più lunghi verso il rifugio Clara Hütte o il rifugio Neue Reichenberger Hütte. Particolarmente suggestivo è il sentiero
panoramico lungo l’Isel, che in pochi minuti a piedi conduce alle cascate di Umbal.

Per rifocillarsi, all’Islitzer Alm vengono serviti caffè e dolci; il menu propone anche una sostanziosa merenda e altre specialità.
Un parco giochi per bambini proprio davanti alla malga completa l’escursione, rendendola un’esperienza fantastica anche per i
più piccoli.

Durante i mesi estivi (tutti i giorni dalle 10:00 alle 16:00), la “navetta Umbal” trasporta gli ospiti dal parcheggio di Ströden alla
malga Islitzer Alm e viceversa. Tel.: +43 680 20 22 844 (per i gruppi, chiamare sempre in anticipo).
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