ﬁ;fﬁlﬁ, Bike & Hike Langschneid
ST e 2.684m

Il classico dello sci alpinismo che convince anche in estate
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Il piu importante a colpo d‘occhio

difficolta

bike hike
medio medio

c

nghezza percorso (in KM)

lunghezza percorso totale bike hike

15.6 km 7.7 km 7.9 km

dislivello in salita

dislivello totale bike hike

1280 dislivello 400 dislivello 880 dislivello

tempo totale

total tour time bike hike
4.66 h 1.33 h 3.33 h
condizione:
tecnica:

punto di partenza: Parkplatz Brunnalmbahn
punto d‘arrivo: Langschneid 2.684m
stagione migliore: GIU, LUG, AGO, SET

arrivo

Fermata
St. Jakob in Defereggen Brunnalmbahn
Parcheggio

Parcheggio Brunnalm
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Beschreibung Bike

Il percorso MTB, moderatamente difficile, parte dalla stazione a valle degli impianti di risalita di Bunnalm e conduce su un
sentiero di ghiaia alla Bruggeralm. La pendenza media & del 10% e dovrete superare 400 metri di altitudine.

| tempi sono per gli E-Bikers.

Beschreibung Wanderung

Il sentiero conduce dapprima su una dolce collina fino alla Rogétzlalm e poi al Rog6tzlenke a 2.492 metri. Da qui si prosegue
verso nord, senza difficolta, fino alla vetta a 2.684 m. La discesa pud avvenire attraverso lo stesso sentiero o attraverso il

Wetterkreuz a nord della vetta.
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