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Verso i giganti di ghiaccio
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Il piu importante a colpo d‘occhio

lunghezza percorso dislivello in salita dislivello in discesa

11.58 km 795 dislivello 795 dislivello

tempo di cammino in salita tampo di cammino in discesa tempo di cammino totale

2:30 h 1:30 h 4 h

punto piu alto difficolta

2208 m medio

condizione:

tecnica:

trasporto
pubblico:

Parcheggio Pragraten a.G. Stroden
parcheggio:

Seguire la L24 VirgentalstraBe partendo da Matrei, passando per Virgen fino a Pragraten. Proseguire fino all’'ultima frazione,
Hinterbichl, attraversare il ponte all'altezza della locanda Islitzer e proseguire verso Strdden. Seguire le indicazioni stradali per il
parcheggio di Stréden. Da li inizia il percorso nella valle del Maurertal e verso il rifugio Essener Rostocker Hutte.

Parcheggio Stroden

punto di partenza: Parcheggio Stréden 1.400m
punto d‘arrivo: Parcheggio Stréden 1.400m
stagione migliore: GIU, LUG, AGO, SET

arrivo

Fermata
Pragraten am Grol3venediger Hinterbichl Edelweil3
Parcheggio

Parcheggio Stroden 1.400m
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Descrizione

Il sentiero conduce direttamente dal parcheggio Stroden al Maurertal, superando la Stoanalm fino alla stazione a valle della
teleferica. Da qui si procede verso l'interno della valle proseguendo per un tratto ripido all'interno della foresta; subito dopo il
suolo torna pianeggiante fino all'impianto di captazione, da superare percorrendo un ponte. L'ultimo tratto si fa nuovamente
ripido in corrispondenza della morena del ghiacciaio fino al rifugio.
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