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Winterwandern in Osttirol, Osterreich
Schnee-Reich im Land der Berge

4—4

Winterwandern in Osttirol/Osterreich entschleunigt. Die meditative Ruhe lasst Gedanken fliegen, den Alltagsstress vergessen
und schafft Raum fiir neue Ideen. © Lisa Feucht / Abenteuermomente

Warmende Sonnenstrahlen treffen auf weite Schneefelder: Beim Winterwandern in Osttirol
stapfen Urlauber inmitten von 266 Dreitausendern. Mit rot leuchtenden Wangen von der
frischen Luft horen sie nur das Knirschen ihrer eigenen Schritte im Schnee. 33 beschilderte Wege
mit insgesamt rund 170 Kilometer Lénge wurden zwischen Lienzer Dolomiten und Hohen Tauern
nach Tiroler Bergwegekonzept konzipiert. Neu seit 2024 ist nicht nur der Winterwanderweg
Matreier Tauernhaus, sondern auch das eigene Kompetenzzentrum. www.osttirol.com
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Qualitatsgepriifte Winterwanderwege

Zwischen dem GroBglockner im Nationalpark Hohe Tauern, den zackigen Lienzer Dolomiten und den Karnischen Alpen befinden
sich in Osttirol, Osterreich viele ausgezeichnete Wanderrouten auf Schnee. © Frank Stolle_Tirol Werbung

Winterwandern ist in der kalten Jahreszeit laut T-MONA Studie (Tourismus Monitor Austria) die
zweithdufigste Aktivitat von Gasten. Zur Qualitdtssicherung hat das Land Tirol ein Bergwegekonzept
erstellt, das 2018 erstmalig in Kartitsch erfolgreich umgesetzt wurde. Die 800-Seelen-Gemeinde am
oberen Ende des Gailtals auf 1.356 Metern darf sich seither ,erstes zertifiziertes Winterwanderdorf
Osterreichs” nennen. Nach und nach folgen weitere Regionen mit der Ausweisung von
qualitatsgepriften Wegen, um Géasten auch abseits der groBen Wintersportgebiete oder an Alpinski-
Rasttagen ein Erlebnis zu ermdglichen. So gibt es beispielsweise die Zentrumsrunde in Obertilliach mit
einer Lange von 4,4 Kilometern. Wer mag, kann nach halber Strecke mit dem Postbus zurtick fahren.
Fur die kostenlose Nutzung 6ffentlicher Verkehrsmittel in Osttirol wurde eigens ein Mobilitatskonzept
entwickelt. Auch in Pragraten laufen Schneewanderer auf bestens ausgeschilderten und taglich frisch
praparierten Wegen. Die 9,7 Kilometer lange Route zum Berger Eck dauert etwa vier Stunden und
beinhaltet 390 Hohenmeter bergauf. Beim Winterwanderweg Bodenalm geht es sogar 611 Meter nach
oben. Wie alle Touren sind auch der Wiesenweg im Defereggental (2,8 Kilometer) sowie der
mittelschwere Alte Lucknerhausweqg Glor-Berg-Lucknerhaus in St. Jakob (11,7 Kilometer) beschildert
und nach Tiroler Bergwegekonzept konzipiert.

Das neue Winterkompetenzzentrum Matreier Tauernhaus

Der neue 1,8 Kilometer lange Winterwanderweg Matreier Tauernhaus ist Teil des neuen Konzepts
Kompetenzzentrum”. Mit insgesamt zwei beschilderten Winterwanderwegen, vier Langlaufloipen,
dem mit 70 Routen gréBten kiinstlichen Eiskletterpark Osterreichs und einem 17 Meter hohen
Eiskletterturm setzt Matrei in Osttirol voll und ganz auf das Tauernhaus als Dreh- und Angelpunkt des
Projekts — mit einem abwechslungsreichen Angebot in unterschiedlichen Langen und
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Schwierigkeitsgraden. Darlber hinaus ist das Winterkompetenzzentrum Ausgangspunkt fiir einige der
schonsten Skitouren im Tauerntal.

Uber Osttirol. ,Osttirol ist natiirlich anders. Natiirlich, im Sinne von Natur” — so lautet das Credo der
Urlaubsregion sidlich des Alpenhauptkamms. Zwischen dem Nationalpark Hohe Tauern, den Lienzer
Dolomiten und dem Karnischen Grenzkamm gelegen, zeichnet sie sich besonders durch ihre
Urspriinglichkeit, Echtheit und gelebte Tradition aus. Mit insgesamt 265 Dreitausendern und dem
GroBglockner, hdchster Gipfel Osterreichs, nennt sich Osttirol zu Recht ,das Bergtirol”. Naturliebhaber
finden dort unberiihrte Landschaft und jede Menge Freiraum. Aktive schitzen die idealen Bedingungen
fiir Outdoor-Sport in Bergsteiger- und Kletterkreisen genieBBt Osttirol ldngst Kultstatus. Genussurlauber
schétzen den siidlichen Teil Osterreichs besonders fiir seine kulinarische Vielfalt mit bodensténdiger
Kochkunst auf héchstem Niveau: von urigen Jausenstationen bis hin zu raffinierten Hauben-Restaurants.
AuBerdem spielen bauerliche Traditionen eine besondere Rolle: Jahrhundertealte Rituale unverfdlschtes
Handwerk und eine sanft gewachsene, ehrliche Brauchtumskultur prdgen das Leben der Menschen in
Osttirol — einst wie heute. www.osttirol.com
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