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NATUR ERHALTEN.
NATUR ERLEBEN.

IM EINKLANG

www.nationalpark-partnerbetriebe.at
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NATUR ERHALTEN.
NATUR ERLEBEN.

Der Nationalpark Hohe Tauern, das größte Nationalparkgebiet der Alpen, ist in unseren 
Betrieben zum Greifen nah. Er liegt direkt vor unseren Haustüren. Von den Gästezimmern 
und Ferienwohnungen blicken Sie direkt auf die beeindruckende Bergwelt des National-
parks Hohe Tauern. Dieser bietet Raum für natürliche Auszeit, mit Blick in die ursprüng-
liche, einzigartige Pflanzen- und Tierwelt und zu anderen Schönheiten. 

Wir, die Nationalpark-Partnerbetriebe, führen unsere Häuser im Einklang mit der ursprüng-
lichen Natur Osttirols und dem Nationalpark Hohe Tauern. Daher verpflichten wir uns 
freiwillig zu einer umfassenden Ausrichtung auf ökologische Nachhaltigkeit und regionale 
Wertschöpfung.

Deshalb ist für uns Ökologie kein Schlagwort, sondern gelebte Philosophie.
Unsere Betriebe erfüllen die anspruchsvollen Kriterien unseres Leitwerks, wie
· Bevorzugen von Recyclingpapier 
· Verwenden umweltfreundlicher Reinigungsmittel
· Einsetzen von energiesparenden Beleuchtungskörpern (LED) 
· Anbringen von wassersparenden Techniken 
· Vermeiden von Plastik und Aluminium als Verpackungsmaterial 
· umfassende Mülltrennung
die von Partnerbetrieben zu 100% erfüllt werden!

Die exklusiven Partner des Nationalparks Hohe Tauern:
Unterkunfts- und Gastronomiebetriebe in Osttirol erhalten vom 
Nationalpark Hohe Tauern, nach Erfüllung der Kriterien des 
Leitwerkes, mit dem Schwerpunkt Ökologie das Gütesiegel 
„Offizieller Partner des Nationalparks Hohe Tauern“ verliehen.



4 5

... Nachhaltigkeit unsere Unternehmensphilosophie ist.

... wir mit Respekt zur Natur und zum Erhalt
unserer Ressourcen leben und arbeiten.

... wir die regionale Identität stärken und schätzen.

... der Erhalt der Natur durch ökologische Verantwortung
uns ein Bedürfnis ist.

... das „Erlebnis Nationalpark“ bei uns im Haus beginnt.

... unverfälschte Natur und gepflegte Kulturlandschaft ein authentisches
Naturerlebnis für alle Sinne bieten.

... wir mitten in der Nationalparkregion Hohe Tauern leben.

Wir sind Partner des
Nationalparks Hohe Tauern Osttirol weil...

NATUR ERHALTEN.
NATUR ERLEBEN.

IM EINKLANG



6 7

Ferienhotel
Moarhof

Biobauernhof
Gerlhof

Das familiäre 4**** Ferienhotel Moarhof, am Stadtrand von Lienz, ist der ideale Platz für 
einen sportlich-aktiven und erholsamen Urlaub. Starten Sie mit einem Osttiroler Frühstück 
und genießen Sie am Abend unser 4-Gänge-Gourmetmenü. Ob Schneeschuhwandern, 
Wildtierbeoachtung, E-Bike-Tour oder eine Wanderung im Nationalpark Hohe Tauern – bei 
uns ist immer etwas los. Relaxen Sie nach einem traumhaften Urlaubstag in unserer Well-
nessoase „ALPINARIUM“ und lassen Sie den Abend in „Pepos Bar“ gemütlich ausklingen.

Familie Winkler, Moarfeldweg 18, 9900 Lienz
Tel. +43 4852 67567, info@hotel-moarhof.at, www.hotel-moarhof.at

Die unverstellte Aussicht auf die Dolomiten und die wohltuende Ruhe auf 1360 Meter 
Seehöhe, in der Nationalparkgemeinde Nussdorf Debant, sind eine echte Wohltat für 
Körper, Geist und Seele. Die drei Wohlfühlapartments sind allergikerfreundlich mit Holz 
und Naturmaterialien ausgestattet. Gerne können Sie Bauer Leo und Bäuerin Margit 
über die Schulter schauen und die köstlichen Bio-Lebensmittel aus eigener Produktion 
genießen. Toller Kinderspielplatz, Glücksplatzerl, Wanderweg direkt vorm Hof.

Margit Steiner & Leo Hebenstreit, Obernussdorf 44, 9990 Nussdorf-Debant
Tel. +43 664 5019077 oder +43 664 5329324, info@gerlhof.at, www.gerlhof.at

SCHLAF GUT!
IN DEN NATIONALPARK-

PARTNERBETRIEBEN

LIENZ

Plonerhof

Elsenhof

Alpengasthof
Pichler

Ein kleines Königreich, in der Nationalparkregion Defereggental, ist unser altes 
Bauernhaus aus Holz, in ruhiger Einzellage im Grünen, mit viel Platz ums Haus 
und Blick in den Nationalpark Hohe Tauern.

Familie Andreas Grimm
Plon 4, 9961 Hopfgarten im Defereggental
Tel. +43 650 830 1950, info@plonerhof.at, www.plonerhof.at

Hoch oben auf der Sonnseite der Nationalparkregion Defereggentals, 4 km vom 
Dorfzentrum entfernt, liegt unser Bio-Bauernhof. Probieren Sie bei uns die frische 
Milch unserer Kühe, hausgemachtes Naturjoghurt und die Butter auf selbst gebacke-
nem Brot! In den liebevoll eingerichteten Ferienwohnungen duftet es nach Holz und 
gemütliche Sitzplätze rund ums Haus laden zum Durchatmen in der guten Bergluft 
ein, zum Plaudern, zum Lesen, zum Nachdenken.

Hildegard Feldner, Lerch 5, 9961 Hopfgarten im Defereggental
Tel. +43 4872 5345, info@elsenhof.at, www.elsenhof.at

Unser Alpengasthof befindet sich im idyllischen Bergbauerndorf St. Veit, auf 1.500 m 
Seehöhe, inmitten des Nationalparks Hohe Tauern. Umgeben von einer intakten Natur 
ist unser Haus als offizieller Partnerbetrieb des Nationalparks ein idealer Ausgangspunkt 
für zahlreiche Wanderungen, Motorradausflüge sowie einzigartige Schitouren in unserer 
schönen Bergwelt. Mit unseren modern-traditionellen Zimmern und unserer ausgezeich-
neten Küche möchten wir unsere Gäste jeden Urlaubstag aufs Neue begeistern.

Familie Manuel Pichler, Gsaritzen 13, 9962 St. Veit in Defereggen
Tel. +43 4879 311, info@alpengasthof-pichler.at, www.alpengasthof-pichler.at

Haus
Guglprasta
Unser 250 Jahre altes Bauernhaus liegt direkt im Dorf und ist ideal für Ihre kostbars-
ten Wochen des Jahres. Verbringen Sie bei uns einen erholsamen und erlebnisreichen 
Urlaub weitab vom Massentourismus im Nationalpark Hohe Tauern. Unser besonders 
familien- und kinderfreundliches Haus bietet Ihnen einen atemberaubenden Ausblick 
auf die einzigartige Natur der Nationalparkregion Defereggental. Wir freuen uns, Sie 
bei uns im sonnenverwöhnten St. Veit im Defereggental begrüßen zu dürfen.

Berger Maria, Gsaritzen 14, 9962 St. Veit in Defereggen
Tel. +43 664 460 5694, maria@guglprasta.com, www.guglprasta.com

HOPFGARTEN

ST. VEIT I. DEF.

NATUR ERHALTEN.
NATUR ERLEBEN.

IM EINKLANG
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Machers
Landhotel
Im wunderschönen St. Jakob in der Nationalparkregion Defereggental, erwartet Sie fa-
miliäre Gemütlichkeit und eine Vielzahl an Wanderwegen im Nationalpark Hohe Tauern. 
Sie wohnen in Wellness-Zimmern mit privater Deferegger-Wärmekammer. Entspannung 
pur ist garantiert. Eine besondere Rolle spielen die Genüsse aus Küche und Keller.
Österreichische Schmankerl sowie regionale Köstlichkeiten, hausgemachte Pizza und 
vor allem die hauseigene Erlebnis-Brennerei mit herrlichen Edelbränden und Likören.

Familie Heimo Macher, Unterrotte 82, 9963 St. Jakob im Defereggental
Tel. +43 4873 63630, info@macher.at, www.macher.at

ST. JAKOB I.DEF.

Gasthof
Edelweiß
Familiär geführter ***Gastbetrieb in der Nationalparkregion Defereggental. Ruhige 
Lage in Zentrumsnähe, ca. 45 Betten, alle Zimmer und Ferienappartements mit Bad 
oder Dusche/WC, Balkon, Flat-TV und W-Lan, feiner Wellnessbereich, neue Terrasse, 
traditionelle gute Küche, spezielle Pauschalangebote mit Halbpension Plus. Wir freuen 
uns, Sie in unserem Hotel zu begrüßen. Und: wir verstehen uns als Familienhotel, Jung 
und Alt genießen bei uns herzliche Aufnahme.

Werner Unterkircher, Unterrotte 73, 9963 St. Jakob im Defereggental
Tel. +43 4873 5232, edelweiss@hotel-stjakob.at, www.hotel-stjakob.at

Pension
Lärchenhof
Unser Haus, ein Nationalpark-Partnerbetrieb, liegt an einem sonnigen Hang, am Orts-
rand von Maria Hilf, zwei Kilometer vom Ortszentrum St. Jakob entfernt, direkt am 
Waldrand. Da sich keine öffentlichen Verkehrsflächen in unmittelbarer Nähe befinden 
ist die Unterkunft mit 14 Wohneinheiten ideal für Familien mit Kindern. Die Komfort-
zimmer mit Frühstück oder Halbpension sind groß und hell, mit TV, Kochnische, Kühl-
schrank und Balkon mit traumhafter Aussicht ins Defereggental ausgestattet.

Familie Ladstätter, Oberrotte 66, 9963 St.Jakob im Defereggental
Tel. +43 4873 6333, pension.laerchenhof@netway.at, www.pensionlaerchenhof.com

Alpengasthof
Zollwirt
Wir begrüßen Sie herzlich in unserer Pension Zollwirt in St. Jakob im Defereggental. 
Umgeben von der wildromantischen Landschaft des Nationalparks Hohe Tauern genie-
ßen Sie Ihren Urlaub bei uns in gemütlichen Zimmern in entspannt ruhiger Lage. Unser 
Haus ist ein bodenständiges, gutbürgerliches Haus mit heimeligem Flair und herzlich 
gelebter Gastfreundschaft. Morgens stärken Sie sich am reichhaltigen Frühstücksbuf-
fet. Im Restaurant werden Sie mit regionaler, saisonaler Hausmannskost verwöhnt.

Familie Peter Leitner, Oberrotte 60, 9963 St. Jakob im Defereggental
Tel. +43 4873 5225, info@zollwirt.at, www.zollwirt.at

Oberweissen
Hittl
Urlaub, die beste und kostbarste Zeit des Jahres: Eine Wanderung im Nationalpark 
Hohe Tauern, die Sonne scheinen lassen in den majestätischen Bergen des Defereg-
gentals, die warme Stube nach einem Spaziergang im Schnee oder einfach entspan-
nen. So stelle ich mir einen Urlaub bei Freunden vor. In unserem Tiroler-Holz-Haus 
vermieten wir fünf Komfortzimmer mit reichlichem Frühstück; in unserem Gasthaus 
Oberweissen Hittl, mit 35 Sitzplätzen, bieten wir regionale, gutbürgerliche Küche an.

Monika & Maria Kleinlercher, Ausserrotte 49, 9963 St. Jakob im Defereggental
Tel. +43 4873 5332, mail@hittl.info, www.hittl.info

Blasenhof

Haus
Enzian

Mitten im Grünen, Ruhe, Vogelgezwitscher, Bachrauschen: Wir laden dich ein mit 
uns den bäuerlichen Alltag zu erleben und die Natur mit allen Sinnen zu entdecken. 
Wundervolle Aussicht, viele Streicheltiere. Als Nationalpark-Partnerbetrieb möchten 
wir unseren Gästen die unvergleichliche Natur und Kulturlandschaft unseres Natio-
nalparks Hohe Tauern näherbringen. Wandern zur Entschleunigung nach dem Motto: 
hinaufsteigen um herunter zu kommen.

Familie Markus Putzhuber, Kienburg 14, 9971 Matrei in Osttirol
Tel. +43 676 530 5570, info@blasenhof-osttirol.at, www.blasenhof-osttirol.at/de

Unser Haus, im Zentrum von St. Jakob im Defereggental gelegen, bietet Urlaub vom 
Feinsten. Direkt vor unserem Haus, starten sie zu einer Vielzahl von Wanderwegen und 
Mountainbikestrecken in den Nationalpark Hohe Tauern. Am Morgen verwöhnen wir 
unsere Gäste mit einem reichhaltigen regionalen Frühstücksbuffet in unserem gemüt-
lichen Gästeraum. So steht einem gelungenen Start in den Tag nichts mehr im Wege. 
Am Nachmittag serviert Ihnen unsere Vera täglich frischen selbstgebackenen Kuchen.

Vera Troeder, Unterrotte 49, 9963 St. Jakob im Defereggental
Tel. +43 4873 20218, haus.enzian@defnet.at, www.pensionenzian.at

HUBEN

MATREI I.O.
Naturhotel
Outside
Zuhause, nur ohne Alltag - das umweltfreundliche und familiengeführte Naturhotel 
Outside, ein Nationalpark-Partnerbetrieb, direkt im Zentrum von Matrei in Osttirol. 
Eingebettet in die gigantische Bergwelt des Nationalparks Hohe Tauern liegt das 
Hotel Outside mitten im Draußen mit Gourmetküche & Natur-SPA, es ist ein Haus 
zum Verlieben.

Naturhotel Outside ****S
Familie Ganzer, Virgener-Straße 3, 9971 Matrei in Osttirol
Tel. +43 4875 5200, office@hotel-outside.at, www.hotel-outside.com
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Hotel
Hinteregger
Ein Hotel im Zentrum der Marktgemeinde Matrei in Osttirol, mitten in den Bergen im 
Nationalpark Hohe Tauern, auf dem Land – ohne selbst ländlich zu wirken – sondern 
urban. Traditionsreich, und doch werden alt und neu architektonisch zeitgemäß um-
gesetzt. Familiengeführt mit eigener Landwirtschaft, guter bodenständiger Küche, 
gemütlichen Zimmern für einen tiefen Schlaf, einem modernen Wellnessbereich 
zum Wohlfühlen und einem Naturpool zum Abtauchen.

Hotel Gasthof Hinteregger ***, Katharina Hradecky, Hintermarkt 4, 9971 Matrei i.O.
Tel. +43 4875 6587, info@hotelhinteregger.at, www.hotelhinteregger.at

Gästehaus
Obwexer
Mitten im Herzen des Nationalparks Hohe Tauern, im Zentrum von Matrei in Ost-
tirol, liegt unser Haus umgeben von netten Cafés, Bäckereien, einer Metzgerei und 
Restaurants. Das Gästehaus bietet Zimmer und Apartments, großteils mit Balkon. 
W-Lan und Parkplätze sind kostenfrei. Die Talstation des Großglocknerresort ist ca. 
einen Kilometer entfernt, der Skibus hält direkt vor der Haustüre. Die Bushaltestelle 
für alle weiteren Verbindungen ist nur fünf Minuten Fußweg entfernt.

Familie Carrer, Rauterplatz 6, 9971 Matrei in Osttirol
+43 664 3543666, info@haus-obwexer.at, www.haus-obwexer.at

Apartment
Sylvester
WILLKOMMEN im Apartment SYLVESTER. Behaglicher Wohnkomfort erwartet Sie 
in unserer großzügig ausgestatteten Nichtraucher- Ferienwohnung. Unsere Gäste 
schätzen besonders den schönen Balkon mit Blick auf die herrliche Bergwelt des 
Nationalpark Hohe Tauern. Unser Haus ist nur wenige Gehminuten vom Ortszent-
rum und der Skibushaltestelle entfernt. Die Ruhe der Umgebung und der nahe Wald 
verleihen unserem Haus eine besondere Note.

Familie Wolsegger, Grabenweg 15, 9971 Matrei in Osttirol, Tel. +43 664 7311 0512
info@appartements-osttirol.at, www.appartements-osttirol.at

Apartmenthaus
Marina
Mitten im Nationalpark Hohe Tauern, zwischen den höchsten Bergen Österreichs, 
in Matrei, befindet sich unser Apartmenthaus Marina mit traumhaftem Blick auf 
diese Bergwelt. In der gemütlichen Atmosphäre unserer komfortabel ausgestatteten 
Familienapartments fühlen sie sich gleich wie zu Hause. Ob Sie sich entspannen, 
sich in der gesunden Gebirgsluft erholen oder ob Sie bei Ihrem Lieblingssport aktiv 
sein wollen, bei uns eröffnet sich die ganze Welt des Urlaubs.

Familie Renate Ganzer, Goldriedstraße 1, 9971 Matrei in Osttirol
Tel. +43 4875 20064, office@haus-marina.at, www.haus-marina.at

Appartements
Martha
Das sonnige Urlaubsparadies über Matrei in Osttirol, inmitten des Nationalparks 
Hohe Tauern: Unser nettes, neurenoviertes Ferienhaus mit herrlichem Ausblick 
auf Matrei, bietet zwei komplett ausgestattete Appartements mit Balkon oder 
kleinen Vorgarten. Im Naturjuwel der Nationalparkregion - bei gesunder Natur - die 
Schönheit der Natur zu genießen. Hier können sie unbeschwerter Urlaub machen 
als anderswo!

Familie Martha Wibmer, Glanz 23, 9971 Matrei in Osttirol, Tel. +43 676 4943 982
info@appartements-martha.at, www.appartements-martha.at

Alte Mühle
Alpengenuss - das ist nicht nur gutes Essen & Trinken, sondern auch das “Drumhe-
rum”. Frische Zutaten und viele Produkte aus der Nationalparkregion, sind die Basis 
unserer Küche. Der Nationalpark Hohe Tauern und Osttirol bieten Ursprünglichkeit, 
Tradition und stehen für Qualität. Ob Handwerk oder Tourismus - hier gilt noch der 
Handschlag - ein Zeichen für Vertrauen. Ehrlich und unverfälscht ist auch unsere 
Gastfreundschaft - wir freuen uns auf dich - Hand drauf!

AlpenParks Wirtshaus & Restaurant „Alte Mühle”, Gereitstrasse 4, 9971 Matrei i.O.
Tel. +43 4875 51020, altemuehle@alpenparks.at, www.altemuehle-matrei.at

Gasthof
Sonne
„Hier sind Sie an einem besonderen Platz abseits von Hektik – und doch an einem 
Ort voller Leben“. Am Rand des Matreier Ortszentrums liegt der Traditionsgasthof 
Sonne – das Stammhaus der Familie Ganzer. Im Gasthof Sonne werden Osttiroler 
Spezialitäten angeboten. Das Tiroler Wirtshaus legt dabei Wert auf frische und
regionale Produkte aus der Genussregion Osttirol. Fleischprodukte von der örtlichen 
Fleischhauerei, Kräuter, Gemüse und Früchte teils aus dem eigenen Garten.

Familie Ganzer, Virgil-Rainer-Straße 8, 9971 Matrei in Osttirol
Tel. +43 4875 6610, office@sonne-matrei.at, www.sonne-matrei.at

Berggasthaus
Goldried 2150 m

Im Großglockner Resort Kals-Matrei. In sonnige Höhen gondeln – frische Bergluft, 
Gletscherblick & 360° Panorama in den Nationalpark Hohe Tauern. Ausflug für 
Jung & Alt, Kinderspielplatz, gelebte Almwirtschaft. Ziel der Mountainbikestrecken 
Matrei und Kals, E-Bike Ladestation.
Kulinarisches Bergerlebnis: Osttiroler Spezialitäten, hausgemachte Mehlspeisen, 
Bergkräutertee - REGIONAL. HAUSGEMACHT. SCHNELL.

Regina Köll, Klaunz 52, 9971 Matrei in Osttirol
Tel. +43 4875 65 55, berggasthaus@goldried.info, www.goldried.info
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Matreier
Tauernhaus
Tiroler Wirtshaus und Nationalpark-Partnerbetrieb in 1512 m Seehöhe. Seit 1207 gast-
freundliches Hospiz am Handelsweg über den Felbertauern - direkt am Eingang zum 
Nationalpark Hohe Tauern. Im Sommer ist es Ausgangspunkt für viele Bergtouren, im 
Winter Startpunkt für herrliche Ski- und Schneeschuhtouren und Ski alpin im GG-Re-
sort Matrei-Kals. Lage direkt am Eiskletterpark Osttirol. Bis April gespurte Langlaufloi-
pe. Fast ganzjährig geöffnet, Doppel- und Mehrbettzimmer mit Dusche/WC.

Familie Andreas Brugger, Tauer 22, 9971 Matrei in Osttirol
Tel. +43 4875 8811, matreier.tauernhaus@gmx.at, www.matreier-tauernhaus.com

Venedigerhaus
Innergschlöss
Umringt von einer imposanten Bergkulisse und Blick auf den „schönsten Talschluss 
der Ostalpen“, im Nationalpark Hohe Tauern Osttirol, bietet unser Haus seit Generatio-
nen Wanderfreunden, Bergsteigern und Frischluftfanatikern Rast und Ruhe auf einem 
Niveau, das für einen Alpengasthof nicht selbstverständlich ist. Bekannt für boden-
ständigen, typischen Osttiroler Speis und Trank, mit Produkten direkt und frisch vom 
Bauern, verwöhnen wir Sie mit Köstlichkeiten wie Schlipfkrapfen, Hirschbraten, u.v.m.

Familien Resinger & Köll, Hinterburg 27, 9971 Matrei i.O., Tel. +43 4875 8820
info@venedigerhaus-innergschloess.at, www.venedigerhaus-innergschloess.at

Strumerhof
Einfach Genießen! Willkommen auf unserem Bergbauernhof mit Panoramablick in 
den Nationalpark Hohe Tauern auf 1451 Metern Seehöhe. Wie ein Schwalbennest 
kleben wir am steilen Hang. Abseits von manchem Geschehen im Tal kochen wir 
hier unser eigenes Süppchen - erraten: das Unkrautsüppchen! Wir sind ein Partner-
betrieb des Nationalpark Hohe Tauern und führen unser Haus im Einklang mit der 
ursprünglichen Natur Osttirols.

Familie Holzer, Hinteregg 1, 9971 Matrei im Osttirol
Tel. +43 4875 6310, info@strumerhof.at, www.strumerhof.at

Der Mesnerhof, ein ca. 400 Jahre alter Bauernhof und Nationalpark-Partnerbetrieb, 
steht in der Dorfmitte von Virgen. Wir vermieten 1 gemütliche FeWo, 3 Doppel- und 1 
Einbettzimmer mit DU/WC, Sat-TV und Balkon, mit Blick in die Berge des Nationalparks 
Hohe Tauern. Frühstück mit regionalen Produkten gibt es in unserer Bauernstube. In un-
mittelbarer Nähe befinden sich Gasthöfe, Bäckerei, Bauernladen, Lebensmittelgeschäft, 
Bushaltestelle und eine Tankstelle für E- Autos. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Thomas Jestl, Honiggasse 3, 9972 Virgen
Tel. +43 664 338 2272, info@mesnerhof-virgen.at, www.mesnerhof-virgen.at

Mesnerhof
VIRGEN

Stoanahof
GESUND. GELASSEN. GENIESSEN. MIT ALLEN SINNEN. Nehmen Sie den Geruch 
von den Holzmöbeln in den großzügigen Apartments und Zimmern auf. Schmecken 
Sie die guten Produkte, die wir mit viel Herz herstellen. Spüren Sie, wie sich das Heu 
zwischen den Fingern anfühlt und erleben Sie die Tiere am Bauernhof. Ein Urlaub, der 
Sie mit unserer ganzheitlichen Lebensweise entspannen lässt. Der Stoanahof – ein 
Nationalpark-Partnerbetrieb – ist idealer Ausgangspunkt für Ihre Urlaubsaktivitäten.

Familie Brandstätter, Honiggasse 5, 9972 Virgen
Tel. +43 664 1564256, info@stoanahof.at, www.stoanahof.at

Klampererhof
„A HOAMIGS PLATZL“ - FAMILIÄR & HERZLICH: Urlauben zu jeder Jahreszeit im 
Nationalpark Hohe Tauern in Wohlfühlapartements und Komfortzimmer mit Frühstück. 
Hofeigene Köstlichkeiten herstellen, Melkkühe und Streicheltiere sind das ganze Jahr 
am Hof. Nationalparkruhe-Platzerl, Natur-Paarfußweg, Naturseifenwerkstatt, Kräuter-
garten, Spielabenteuerplatz Wanderungen und E-Bike Touren sind direkt vom Hof weg 
möglich, hin zu urigen Almen, wild romantischen Tälern. Skifahren im Winter.

Familie Oppeneiger, Mitteldorf 105, 9972 Virgen
Tel. +43 4874 5840, info@klampererhof.at, www.klampererhof.at

Zedlacherhof
Familiär geführter Nationalpark-Partnerbetrieb in ruhiger und sonniger Lage am 
Dorfrand von Zedlach oberhalb von Matrei in Osttirol und Virgen. Auf Sie warten 
herrliche Ausblicke in den Nationalpark Hohe Tauern. 

Komplett ausgestattete Ferienwohnungen mit Balkon, Brötchenservice, Garten mit 
Liegewiese und Thymianpfad laden zum Entspannen ein.

Familie Wibmer, Zedlach 4, 9971 Matrei in Osttirol
Tel. +43 680 322 11 86, info@zedlacherhof.com, www.zedlacherhof.com

Apartments
Bstieler
Neu renoviertes Apartmenthaus in Virgen – auf der Sonnenseite – traumhafte Pano- 
ramalage mit atemberaubender Aussicht in die umliegende Berg- und Naturland-
schaft des Nationalparks Hohe Tauern. Rundum Wohlfühlen in stilvoller Atmosphäre. 
Die Gastgeberfamilie kümmert sich persönlich um Ihren Urlaub! Die Bushaltestelle 
ist in Hausnähe. Die Freizeitarena Virgen ist ebenso bequem erreichbar. Unser Haus, 
ein Nationalpark-Partnerbetrieb, ist idealer Ausgangspunkt für Wanderungen.

Christina & Marian Bstieler, Virgental Straße 37, 9972 Virgen
Tel. +43 4874 5223, info@haus-bstieler.at, www.haus-bstieler.at
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Habererhof

ANKOMMEN und WOHLFÜHLEN!
Geschichtsträchtiges Traditionshaus und Nationalpark-Partnerbetrieb, familiär ge-
führt mit Liebe und Gespür für unsere Gäste und zur Natur des Nationalparks Hohe 
Tauern! Moderne, großzügige, helle Zimmer. Osttiroler Frühstück (regionale Pro-
dukte), W-LAN, Parkplatz, Garten, kompetente Wanderberatung, Bushaltestelle und 
Supermarkt in unmittelbarer Nähe.

Familie Wurnitsch, St. Andrä 4, 9974 Prägraten am Großvenediger
Tel. +43 4877 6336, office@gaestehaus-post.at, www.gaestehaus-post.com

Unser Wohlfühl- und Erlebnisbauernhof bietet Abenteuerurlaub pur! Ein herzliches Grüß 
Gott am Habererhof! Wir sind ein Nationalpark-Partnerbetrieb, auf 1140 m. Unser fami-
lienfreundlicher Biobauernhof, liegt am Dorfrand südlich von Virgen, in der prachtvollen 
Bergwelt des Nationalparks Hohe Tauern, zwischen Großvenediger und Großglockner. 
Oma Sophie verwöhnt unsere Gäste immer noch mit ihren leckeren Krapfen! Ihre liebe-
volle Art und ihren reichen Erfahrungsschatz wissen die Gäste sehr zu schätzen.

Anna und Albert Berger, Niedermauern 9, 9972 Virgen
Tel. +43 4874 5261, info@habererhof.at, www.habererhof.at

Gästehaus
Post

PRÄGRATEN A. GR.

Pension
Schneiderhof

WOHLFÜHLEN und GENIESSEN! Herzlich Willkommen in einem der besten Genuss 
Restaurants Österreichs. Für uns stehen Genuss und Regionalität ganz oben auf der Spei-
sekarte. Gattin Birgit und ihr Team bekochen die Gäste mit zahlreichen Spezialitäten wie 
köstlichen Wildgerichten, edlen Fischspeisen und kostbaren Osttiroler Regionalgerichten 
mit Zutaten aus den Regionen des Nationalparks Hohe Tauern. 2016 wurden wir Genuss-
wirt des Jahres, Weinwirt des Jahres und ausgezeichnet von Falstaff und A la Carte.

Familie Gottfried Steiner, St. Andrä 3, 9974 Prägraten a. Gr., Tel. +43 4877 5205
info@gasthaus-grossvenediger.at, www.gasthaus-grossvenediger.at

Gasthaus
Großvenediger

Bergsommer am Schneiderhof: Unsere FeWos und Komfortzimmer bieten Ihnen ein ge-
mütliches zu Hause für die schönsten Urlaubstage. Wir verarbeiten aus Beeren, Früchten, 
Kräutern und Honig Köstlichkeiten für das beliebte Schneiderhof-Frühstück und für den 
Hausshop. Gerne beraten wir Sie bei ihren täglichen Unternehmungen in den Nationalpark 
Hohe Tauern. Das Wintermärchen am Schneiderhof bietet Loipen und eine Naturrodel-
bahn vor der Haustür. Sauna und Infrarotkabine lassen den Tag wohlig ausklingen.

Magdalena Berger, 9974 Prägraten am Großvenediger
Tel. +43 4877 5403, info@schneiderhof.at, www.schneiderhof.at

Traumurlaub am Fuße des Großglockners! Unser Hotel, ein Nationalpark-Partnerbe-
trieb, besticht durch die einmalige Lage auf 1500 m Seehöhe am Talende des Glock-
nerdorfes Kals. Hier endet die Straße und der Nationalpark Hohe Tauern beginnt. Die 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unseres natürlich gewachsenen, familiengeführten 
****Wanderhotels tun alles, um Ihnen einen unvergesslichen Urlaub zu ermöglichen. 
Unsere Naturverbundenheit schmecken Sie auch an unserer frischen, regionalen Küche. 

Vital- und Wanderhotel Taurerwirt, Burg 12, 9981 Kals am Großglockner
Tel. +43 4876 8226, info@taurerwirt.at, www.taurerwirt.at

Vital- & Wanderhotel
Taurerwirt

KALS A. GR.

Biobauernhof
Landhaus Taurer
Bio-Bauernhof und Nationalpark-Partnerbetrieb am Ende des Kalsertales, auf 1500 m 
Seehöhe. Ausgezeichnet mit 3 Sternen und 3 Blumen, ruhige Lage, Frühstücksbuffet 
mit hofeigenen Produkten und Hausbrot sowie regionalen Köstlichkeiten. Idealer Aus-
gangspunkt für Sommer- und Winterwanderungen in den Nationalpark Hohe Tauern. 
Entspannen und die Ruhe genießen auf der Sonnenterasse. Unberührte und verschnei-
te Winterlandschaft. Loipe direkt vorm Haus, Skigebiet 2,5 km von uns entfernt. 

Martin Rogl, Burg 11, 9981 Kals am Großglockner 
Tel. +43 4876 8378, info@biobauernhof-taurer.at, www.biobauernhof-taurer.at

Bio-Bauernhof
Weiferhof
Unser Bio-Bauernhof liegt auf 1312 m Seehöhe in der Nationalparkgemeinde Präg-
raten am Großvenediger, eines der letzten ursprünglich belassenen Bergsteigerdör-
fer in den Alpen. Kühe, Kälber, Katzen, Hühner und unser Hofhund Blacky warten nur 
darauf, von allen kleinen und großen Gästen besucht und gestreichelt zu werden! Sie 
können auch bei Stall- und Fütterungsgängen live dabei sein und erfahren von uns 
alles, was Sie über die Tiere wissen wollen. Auch Mithilfe am Feld ist möglich!

Ursula Weiskopf, St. Andrä 55, 9974 Prägraten am Großvenediger
Tel. +43 664 207 2700, weifer-erbhof@aon.at, www.weiferhof-praegraten.com

Spöttlinghof
Im Talschluss auf 1500 m Seehöhe liegt der Spöttlinghof. Das 250 km Spazier- und 
Wanderwegenetz im Nationalpark Hohe Tauern bietet Naturerlebnisse der besonde-
ren Art. Als Nationalpark-Partnerbetrieb bieten wir geführte Wanderungen mit Natio-
nalpark-Rangern an. Im Winter bietet das Skigebiet Großglockner Resort top Pisten 
für jeden Skifahrer an und ist über einen Skiweg/Skibus vom Haus aus erreichbar. 
Das 25 km lange Loipennetz führt direkt am Haus vorbei.

Familie Unterweger, Burg 13, 9981 Kals am Großglockner
Tel. +43 4876 8340, info@spoettlinghof.at, www.kals.at/spoettlinghof
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Haus
Dabaklamm
Unser familiär geführtes Haus Dabaklamm liegt am Talende von Kals am Groß-
glockner auf 1500 m Seehöhe, mitten im Herzen des Nationalpark Hohe Tauern. 
Wohnen mit der Natur und ausgestattet mit einem hohen Maß an Qualität. Den Tag 
starten Sie energiereich mit einem Frühstücksbuffet mit teils regionalen und haus-
gemachten Produkten. Zahlreiche Aktivitäten im Sommer oder Winter können Sie 
direkt vom Haus aus starten. Ein Ort zum Wohlfühlen und verweilen!

Maria Unterweger, Burg 14, 9981 Kals am Großglockner
Tel. +43 4876 8273, info@dabaklamm-kals.at, www.dabaklamm-kals.at

Alpengasthof
Lucknerhaus
Das Lucknerhaus ist Ausflugsziel für Sommer und Winter am Endpunkt der 
Kalser Glocknerstraße, mit dem schönsten Blick zum Großglockner und in den 
Nationalpark Hohe Tauern. 55 Betten in Zimmern und Bergsteigerlager stehen 
zur Verfügung sowie ein kleiner Wellnessbereich und ein Abenteuer-Spielplatz. 
Wir servieren Osttiroler Spezialitäten, Wildgerichte und eine Vielzahl köstliche 
regionale Gerichte.

Familie Oberlohr, Alpengasthof Lucknerhaus, Glor-Berg 16, 9981 Kals a. Gr.
Tel. +43 4876 8555, info@lucknerhaus.at, www.lucknerhaus.at 

Braugasthof
Glocknerblick
Unser Braugasthof, ein Nationalpark-Partnerbetrieb, liegt mitten im Grünen, mit einzig-
artigem Blick auf den Großglockner. Wir befinden uns direkt am Kalser Talrundwan-
derweg. Die Zusammenarbeit mit der Landwirtschaft und den regionalen Produzenten 
macht es uns möglich, ein Stück Heimat auf den Tisch zu bringen. Zu den bodenstän-
digen Speisen servieren wir unser hausgebrautes Bier – eine nahezu unschlagbare 
Kombination. Moderne Zirbenzimmer garantieren einen erholsamen Aufenthalt.

Familie Rogl, Arnig 7, 9981 Kals am Großglockner
Tel. +43 680 2143584, arnig@glocknerblick-kals.at, www.glocknerblick-kals.at

Wir, die Nationalpark-Partnerbetriebe, sind 4**** und 3*** Hotels, Gasthöfe, Ferienwoh-
nungen, Pensionen, Privatvermieter und Bauernhöfe. Wir machen die Einzigartigkeit des 
Nationalparks Hohe Tauern für unsere Gäste in besonderer Weise spür- und erlebbar. Die 
Serviceleistungen der Unterkunftsbetriebe sind:

∙ Informationen über Rangerservice/-führungen
∙ Informationen über Hütten-/Bergführerservice
∙ Wander-/Touren-/Wetter-/Hüttenberatung vor und während dem Urlaub
∙ Tourenfrühstück ab 6.00 Uhr
∙ Nationalparkbibliothek im Betrieb
∙ Veranstaltungstipps zum Nationalpark Hohe Tauern und der Region
∙ Informationen über Verleihmöglichkeiten von Ausrüstung

nationalpark*gut*schein
einlösbar bei über 100 Partnern

Das ideale Geschenk, wenn Sie etwas Besonderes suchen! Mit den
„nationalpark*gut*scheinen“ im Wert von EUR 5,00 und EUR 10,00 wird es möglich,
auf einfache Art und Weise 
• einen Urlaub in einem Nationalpark-Partnerbetrieb Osttirol, 
• ein Frühstück, ein Mittagessen, eine Jause oder ein Abendessen in einem 
  Nationalpark Kulinarikbetrieb 
• einen Einkauf für regionale Leckereien im Talmarkt Matrei und im Bauernladen Virgen
• Einkaufen im Shop des Nationalparkhauses in Matrei in Osttirol und
  in 40 Matrei Markt Geschäften
• Wanderungen durch den Nationalpark mit einem Nationalpark-Ranger
zu schenken.

Erhältlich sind die Gutscheine im Nationalparkhaus Matrei, Kirchplatz 2, 9971 Matrei i.O, 
+43 4875 5161 10 und in den Tourismusinfobüros Matrei in Osttirol, Kals am Groß-
glockner, St, Jakob im Defereggental und Prägraten am Großvenediger

Weitere Informationen finden Sie unter: www.nationalpark-partnerbetriebe.at/service

Der Christnerhof im Kalser Ortsteil Oberlesach liegt auf 1400 m Seehöhe in ruhiger 
und sonniger Lage am Beginn des Kalser Lesachtales. Zwei gemütliche Ferien-
wohnungen mit Balkon bieten einen herrlichen Blick auf unseren Hausberg „Glödis“ 
und die Bergwelt des Nationalparks Hohe Tauern, der so viele Möglichkeiten der 
Erholung bietet. Auch der Kalser Talrundwanderweg führt an unserem Haus vorbei. 
Naturverbundene Menschen sind uns herzlich willkommen.

Theresia Hartig, Lesach 15, 9981 Kals am Großglockner
Tel. +43 4875 8305, info@christnerhof.at, www.christnerhof.at

Christnerhof Nationalpark*gut*schein

Nationalpark

*gut
*schein

NATUR ERHALTEN.

NATUR ERLEBEN.

IM EINKLANG

EUR 10,00

Nationalpark*gut*schein

Nationalpark
*gut

*schein

NATUR ERHALTEN.
NATUR ERLEBEN.

IM EINKLANG

EUR 10,00

WOHLFÜHLEN IM
NATIONALPARK HOHE TAUERN
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Die natürlichste
Erlebniswelt der Alpen
Die Bergwelt braucht keine Inszenierungen. Der Nationalpark Hohe Tauern bietet 
unendlich viele eindrucksvolle Erlebnisse und Erfahrungen. Zusammen mit National-
park-Rangern bei Nature Watch Wanderungen Wildtiere beobachten, auf geführten 
Wanderungen unglaubliche Stimmungen erleben, oder das ewige Eis der Gletscher-
landschaften erkunden.
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In Tirol erstreckt sich der Nationalpark Hohe 
Tauern über 611 km², wovon 347 km² auf die 
streng geschützte Kernzone fallen, der Rest ist 
Außenzone. In diesem Bereich werden almwirt-
schaftliche Maßnahmen gefördert, um das cha-
rakteristische Landschaftsbild zu erhalten. Die 
Hohen Tauern sind das Dach Österreichs.
Mit dem höchsten Berg unseres Landes, dem 
Großglockner mit 3798 m Seehöhe, ragen 
noch 266 Gipfel über 3000 m in den Himmel.

Der Nationalpark Hohe Tauern bietet eine Fülle 
von Erlebnismöglichkeiten. Tirol hat 1200 km 
gut markierte und gepflegte Wanderwege, zahl-
reiche Lehrpfade zur selbständigen Erkundung, 
von Nationalpark-Rangern geleitete Exkursionen, 
Wildtierbeobachtungen und vieles andere mehr. 

Das Wandern in einsamen Hochgebirgsland-
schaften kann ein wunderbarer Gegenpol zur 
Berufsbelastung sein - für ein paar Tage aus 

eigener Kraft unterwegs sein ist ein Erlebnis 
für sich!

In Osttirol reichen die Angebote von Wild-
tierbeobachtungen mit Spektiv und Fernglas, 
Gletschererkundungen, Tälerüberschreitun-
gen bis zu Spezialwanderungen zu verschie-
denen Themen. Auch zu erwähnen sind die 
Vielzahl an Themenwegen. Neues Highlight:
Wildtierbeobachtungsturm Oberhaus.
Der 22 Meter hohe Turm überragt die Baum-
kronen des Oberhauser Zirbenwaldes und er-
möglicht einen traumhaften Ausblick. Durch
das Spektiv am Turm entdeckt man mit 
etwas Geduld und Glück Murmeltiere, Rotwild 
oder Gämsen in den gegenüberliegenden 
Talflanken.

Der Nationalpark Hohe Tauern, der 
größte Nationalpark im Alpenraum

Nationalpark-
Ranger aus

Leidenschaft
und Berufung

Niemand kennt den Nationalpark so gut wie sie! 
Mit unseren Rangern erleben Sie das Schutzge-
biet von seinen schönsten Seiten. Auf halbtägi-
gen Wanderungen bis hin zu mehrtägigen Touren 
mit Wildtierbeobachtung, Pflanzenbestimmung 
und vielem anderen.

Mit einem Nationalpark-Ranger werden die 
Hohen Tauern hautnah erlebbar.

Ranger im Nationalpark Hohe Tauern zu sein, 
ist nicht irgendein Beruf. Es ist eine Berufung, 
welche mit viel Leidenschaft gelebt wird. Sie ha-
ben eine fundierte Ausbildung und bringen viel 
Wander- und Bergerfahrung mit. Sie wissen, wo 
Sie Bartgeier, Steinadler, Gämsen oder Murmel-
tiere beobachten können. Die Ranger kennen 
die buntesten Almwiesen und Jausenplätze mit 
der schönsten Aussicht. Lassen Sie sich von 
dieser Begeisterung anstecken!

Unsere Gäste bekommen pro Person für die 
Zeit ihres Aufenthaltes eine Wanderung mit 
einem Nationalpark-Ranger geschenkt!
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Die „BIG FIVE“
der Hohen Tauern

Bartgeier
Bartgeier gehören zu den eindrucksvollsten 
Tieren im Nationalpark Hohe Tauern, mit einer 
Flügelspannweite von bis zu 2,9 Metern. Diese 
Vögel sind Aas- und Knochenfresser und ver-
werten das, was andere Tiere von Kadavern 
übrig lassen.  

Steinbock
In steilen Felswänden und auf Geröllhalden 
sind die Steinböcke unterwegs. Der Bock kann 
über 90 kg wiegen und hat mächtige, nach 
hinten gebogene Hörner mit bis zu einem Meter 
Länge. Die Geißen mit den Jungtieren und die 
Böcke leben in Rudeln.

Steinadler
Im Nationalpark Hohe Tauern gibt es rund 40 
Steinadler-Brutpaare. Die Vögel erreichen eine 
Flügelspannweite von bis zu 2,1 Metern. Stein-
adler können dreimal so scharf sehen wie wir 
Menschen – ein Vorteil bei der Jagd aus der Luft.

Murmeltier
Murmeltiere kann man in den Hohen Tauern 
sehr häufig beobachten. Die Tiere leben in 
1400 bis 2700 m Höhe. Mit Pfiffen warnen sich 
die Murmeltiere gegenseitig bei Gefahr. Murmel-
tiere nützen die kurzen Sommer, um sich genug 
Reserven für den Winter anzufressen, den sie 
in ihren gut gepolsterten Bauen schlafend ver-
bringen.

Gämse
Unter den Großtieren der Hohen Tauern ist die 
tagaktive, ziegenähnliche Gämse am häufigsten 
zu sehen. Die Weibchen leben mit den Kitzen in 
Rudeln wie auch die jüngeren Böcke. Alte Böcke 
sind ausgesprochene Einzelgänger. 

Top
Hotspots für Nature 

Watch im Nationalpark 

Hohe Tauern: Glockner-

winkel Kals a. Gr. und 

NEU im Defereggental, 

der Wildtier-

beobachtungsturm
Oberhaus.
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6

Naturhotspots
im Nationalpark
Hohe Tauern Osttirol
 1 Debanttal
 2 Ködnitztal
 3 Dorfertal
 4 Gschlösstal
 5 Virgental
 6 Defereggental
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Lebe mit der Natur

Über 10000 Tier- & 1500 Pflanzenarten.
266 Dreitausender Gipfel.
Faszination Hohe Tauern.

Wunderschön ist die Kulturlandschaft, die das Tauernmassiv umsäumt. Über Jahrhunderte haben die 
hier ansässigen Menschen das Naturgefüge von den Tallagen bis hinauf in die Almregion im Einklang 
mit der Natur gestaltet und gepflegt. Doch nicht nur die großen Erscheinungen faszinieren - auch das 
Kleine und Unscheinbare wartet darauf, entdeckt zu werden. Vieles wird umso eindrucksvoller, wenn 
man es ergründet und mehr darüber weiß. Der Nationalpark Hohe Tauern bringt Erbauung, Erholung 
und zugleich auch Spaß, um zum unvergesslichen Erlebnis zu werden!

  500 km Mountainbike und E-Bike Strecken
1800 km Wanderwege in allen Höhenlagen

Winter in der Nationalpark-
region Osttirol
Der Winter im Nationalpark Hohe Tauern ist wahrhaft königlich! Dem Großglockner, den König der 
Berge begegnet man hier überall, aber es gibt auch das Unscheinbare zu entdecken. Hier in der glas-
klaren frischen Luft kann jeder sein absolutes Winterglück finden. Wer schon einmal mit Tourenskiern 
oder Schneeschuhen die Natur erkundet und genossen hat, der weiß, wie atemberaubende Schönheit 
aussieht. Und wie sich vollständiges Glück und „im Augenblick Sein“ anfühlt.

Aber das ist längst nicht alles, was die Region zu bieten hat. Langlaufen auf herrlichen Loipen ist Ge-
nuss pur und auch auf das Rodeln, Winterwandern oder Eislaufen sollte nicht vergessen werden. Und 
natürlich gibt es genügend Möglichkeiten zum alpinen Skifahren in den Skigebieten in Osttirol.

Schneeschuh- und Winterwanderwege, 
weitläufiges Skitourengelände
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Wandertipp:
Zupalseehütte

Rundwanderung im Virgental,
die keine Wünsche offen lässt
Die Fahrt mit dem Wandertaxi zur Wetterkreuzhütte erspart 
gut 1000 Höhenmeter, die steil durch den Wald führen. Sobald 
man aus dem Taxi aussteigt, fällt der Blick auf das gigantische 
Panorama. Wohin das Auge schaut, nichts als Gipfel rundherum. 
Der Blick auf die Virgener Nordkette, die Venedigergruppe sowie 
Virgen selbst mit seinen Feldfluren, ist absolut eindrucksvoll und 
einmalig. Für Familien empfiehlt es sich, den direkten Weg (38) 
zur Zupalseehütte zu nehmen.

Auf dem gemütlichen Pfad müssen nur noch wenige Höhenmeter zurückgelegt werden. So bleibt 
dem Wanderer viel Muse, die Umgebung in sich aufzunehmen. An der Zupalseehütte angekommen, 
lädt ein kleiner angestauter See zu einer Umrundung ein, bei der man die Hütte mit der Bergkulisse, 
die Ihresgleichen sucht, bewundern darf. Bei Windstille erblickt man dann noch das „I-Tüpferl“ dieses 

Augenschmauses - im klaren Wasser des 
Sees spiegelt sich das einmalige Panorama. 
Nach der Einkehr in der kleinen, sehr liebevoll 
geführten Zupalseehütte kann man entwe-
der wieder zur Wetterkreuzhütte gehen und 
dort mit dem Taxi talwärts fahren, oder man 
nimmt den Abstieg gleich hinter der Hütte 
durchs Steinkaas (27) in Angriff, der zurück 
zum Parkplatz „Tratte“ an der Isel führt.

Geführte Wanderungen: Der Nationalpark 
Hohe Tauern bietet ganzjährig geführte 
Rangertouren im Sommer und Winter in allen 
Nationalparktälern an. Infos im Nationalpark-
haus Matrei bzw. im Web unter
nationalpark.osttirol.com oder
www.hohetauern.at

Fakten
Ausgangspunkt:
Wetterkreuzhütte, Virgen
Distanz: 16 km
Höhenunterschied: 2100 m
Gehzeit: 6 Stunden
Schwierigkeit: mittel

Schneeschuhwandern
zur Glorer Hütte 2651 m

Unterwegs in den südlichen
Ausläufern der Glocknergruppe 
Am Berger Törl, einem uralten Übergang zwischen dem Mölltal 
und Kalser Tal, steht die Glorer Hütte, die sommers wie winters 
ein beliebtes Ziel für Bergbegeisterte darstellt. Bereits ab dem 
Start befinden wir uns bei dieser vielfältigen Tour im freien, hochal-
pinen Gelände. Bei dieser Tour auf die Lawinengefahr achten!

Ausgangspunkt der Schneeschuhwanderung ist das Luckner-
haus (1920 m) am Eingang ins Ködnitztal. Direkt vom Park-
platz (Wegtafeln) folgt die Aufstiegsspur anfangs einem breiten 
Forstweg, der bei einer Alm vorbeiführt und in mehreren Kehren 
an Höhe gewinnt. Auf 2200 m geht dieser bei einem kleinen Heuschupfen in freies Gelände über und 
so schreiten wir nun über mäßig steile Hänge taleinwärts. Nach einer kleinen Kuppe wird der Blick frei 
auf die Glatzschneid. Unser Ziel, die Glorer Hütte, befindet sich vorerst noch nicht einsehbar rechts 
(südöstlich) davon. Wir halten uns nach einer 
kurzen Hangquerung noch etwas im Mulden-
gelände und erreichen nach 2,5 Stunden vom 
Auto die Glorer Hütte. Der Abstieg erfolgt ent-
lang der Aufstiegsspur.

Fakten
Ausgangspunkt:
Lucknerhaus/Kals a.Gr.
Distanz: 3,5 km
Höhenunterschied: 730 m
Aufstiegszeit: 2,5 Stunden
Abstiegszeit: 1,25 Stunden
Schwierigkeit: mittel
Lawinensituation beachten!
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NATUR
schmecken.

MIT REGIONALEN PRODUKTEN DEN GENUSS DES NATIONALPARKS ERLEBEN

Frische und selbstgemache Küche, sparsamer Umgang mit den Ressourcen und Vermeidung von Ab-
fall gehört zu den Grundwerten der Betriebe der „Nationalpark Kulinarik“. In den Speisenkompositionen 
verwenden wir schwerpunktmäßig saisonale Lebensmittel.

Frühling: Der Duft der blühenden Wiesen und Wälder zieht durch die Lüfte. Gebirgsbäche aus dem 
Nationalpark Hohe Tauern liefern Quellwasser in Trinkwasserqualität. Osttirol ist echt, bäuerlich ver-
wurzelt, ursprünglich. Lokale, regionale Produkte aus dem Nationalpark Hohe Tauern warten darauf mit 
Genuss verzehrt zu werden. 

Sommer: Der wohlige Geruch der Bergwiesenkräuter auf der Alm, von frisch gemähtem Heu, von Holz 
und Erde in der Sonne, beim Pilze im Wald sammeln und zubereiten, Obst pflücken und einkochen.  
Bergkräuter aus dem Nationalpark Hohe Tauern veredeln die Speisen - vom Frühstückstee bis zum 
Haubenmenü. Der Gast schaut über die Schulter bei der Herstellung regionaler Produkte, beim Buttern 
oder beim Käsen am Bauernhof und auf der Alm. 

Herbst: Die kräftigen Farben der Natur des Nationalparks Hohe Tauern, unser Altweibersommer. Die 
Obsternte – Schnaps wird gebrannt, auch aus Zirben – Gerüche beim Schnapsbrennen und Einmai-
schen. Der Osttiroler Pregler. Das Vieh kommt heim - Herstellung von Speck, Henkele, Pökeln, Selchen, 
Osttiroler Berglamm. Die Beeren aus der Region Nationalpark Hohe Tauern für Marmelade zu Kiachln 
und für Säfte. Oskar – die spezielle Osttiroler Kartoffel.

Winter: Die Nationalpark-Partnerbetriebe erfüllen die Sehnsucht nach dem Heimeligen, der warmen 
Stube und der Geborgenheit. Der Herd wird eingeheizt. Am knisternden Feuer sitzen, unter warmen 
Decken nach einem Tag im Schnee – einem Spaziergang, einer Schneeschuhwanderung, einer Skitour, 
einem Skitag. Traditionen wie Räuchern und Sprengen. Es gibt typisch Osttiroler süße Spezialitäten – 
Nigelen, Blattlstock, Zelten, Kekse.
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Wir, die Wirte der
Nationalpark-Partnerbetriebe

garantieren beste regionale Zutaten
und sorgfältige Zubereitung.

Nationalpark Kulinarik

Ferienhotel Moarhof, Lienz, Tel. +43 4852 67567, www.hotel-moarhof.at
Alpengasthof Pichler, St. Veit i. Def., Tel. +43 4879 311, www.alpengasthof-pichler.at
Machers Landhotel, St. Jakob i. Def., Tel. +43 4873 63630, www.macher.at
Gasthof Edelweiß, St. Jakob i. Def., Tel. +43 4873 5232, www.hotel-stjakob.at
Alpengasthof Zollwirt, St. Jakob i. Def., Tel. +43 4873 5225, www.zollwirt.at
Oberweissen Hittl, St. Jakob i. Def., Tel. +43 4873 5332, www.hittl.info
Naturhotel Outside, Matrei i. O., Tel. +43 4875 5200, www.hotel-outside.com
Gourmetrestaurant Inside*, Matrei i. O., Tel. +43 4875 5200, www.hotel-outside.com
Hotel Hinteregger, Matrei i. O., Tel. +43 4875 6587, www.hotelhinteregger.at
Gasthof Sonne, Matrei i. O., Tel. +43 4875 6610, www.sonne-matrei.at
Alte Mühle, Matrei i. O., Tel. +43 4875 51020, www.altemuehle-matrei.at
Berggasthaus Goldried, Matrei i. O., Tel. +43 4875 6555, www.goldried.info
Matreier Tauernhaus, Matrei i. O., Tel. +43 4875 8811, www.matreier-tauernhaus.at
Venedigerhaus Innergschlöss, Matrei i. O., www.venedigerhaus-innergschloess.at
Strumerhof, Matrei i. O., Tel. +43 4875 6310, www.strumerhof.at
Gasthaus Großvenediger, Prägraten a. Gr., +43 4877 5205, www.gasthaus-grossvenediger.at
Vital- & Wanderhotel Taurerwirt, Kals a. Gr., Tel. +43 4876 8226, www.taurerwirt.at
Alpengasthof Lucknerhaus, Kals a. Gr., Tel. +43 4876 8555, www.lucknerhaus.at
Braugasthof Glocknerblick, Kals a. Gr., Tel. +43 680 2143584, www.glocknerblick-kals.at

Mit regionalen Produkten erleben Sie bei unseren Nationalpark-Partnerwirten und in unseren Nationalpark-
Restaurants den Genuss des Nationalparks. Frische und selbstgemachte Speisen gehört zu unseren Grund-
werten. Wir kochen mit Lebensmitteln aus der Region wie Kartoffel, Dinkel, Berglamm, Wild, Käse, Eier, 
Gemüse und vielem mehr aus Osttirol.

Ökologie ist für uns kein Schlagwort, sondern gelebte Philosophie.
Wir erfüllen anspruchsvolle Kriterien unseres Leitwerks, wie
• Speisekarten aus nachhaltigen Materialien
• Kaffee mit Bio und/oder Fairtrade-/Nachhaltigkeitszertifikat 
• Keine Portionsverpackungen aus Kunststoff und/oder Aluminium (außer bei diätetischen Sonderprodukten)
• Mindestens 6 Produkte von regionalen Produzenten aus Osttirol samt Herkunftshinweis wie Kartoffel,
  Dinkel, Berglamm, Wild, Käse, Eier, Gemüse
• plastikfreie Lunchpakete für Wanderer

Bei uns erleben Sie den Genuss des Nationalparks.
Frische und selbstgemachte Küche gehört zu unseren Grundwerten.

* Tischreservierung erforderlich

Machen Sie eine Pause im Rahmen einer Wanderung oder entspannen Sie nach 
einem ereignisreichen Tag im Nationalpark Hohe Tauern bei einem guten Essen mit 
regionalen Produkten.
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JUNGE
Kreative

Die Nationalparkregion in Osttirol mit dem 
Virgen-, Kalser-, Defereggen- und Iseltal mit 
dem Lienzer Becken sind ein guter Boden für 
kulinarische Gipfel. Die jungen Kreativen um 
die Staatsmeisterin im Kochen, Theresa Rogl, 
schaffen aus Leidenschaft neue Kreationen mit 
heimischen Zutaten.

Wenn die Sonne aufgeht in Matrei in Osttirol, 
beginnt Verena Ganzer im Hotel Outside ihr 
Tagwerk. Mit Liebe zum Detail und besten Zu-
taten zaubert sie in der Küche Köstlichkeiten. 
Ähnliches passiert einige Höhenmeter weiter 
oben im Berggasthof Goldried mit Blick auf 
eine grandiose Bergwelt öffnet sich der Geist 
und Regina Köll lässt Gutes entstehen. Die 
junge Wirtin Carina Lusser führt den glorreichen 
Namen Strumerhof in eine köstliche Zukunft.

Die vielfach
prämierte

Jungköchin
Theresa Rogl

Nach der 3-jährigen Hotelfachschule in Lienz 
und einem Jahr Aufbaulehrgang für Tourismus 
in St. Wolfgang entschied sich Theresa, voll ihrer 
Leidenschaft zu widmen und begann eine Koch-
lehre im Gradonna Mountain Resort, die sie 2017 
mit ausgezeichnetem Erfolg abschloss. Seither 
erarbeitet sie sich im Winter auswärts Erfahrung 
und im Sommer setzt sie Gelerntes im elter-
lichen Betrieb, dem Braugasthof Glocknerblick in 
Arnig, um. Hier kann sie mit regionalen Produ-
zenten neue kreative Gerichte kreieren.

Die Auszeichnungen in den letzten Jahren, wie 
das Goldene Leistungsabzeichen im 2. Lehrjahr, 
Tiroler Landessieger der Kochlehrlinge, Gold-
medaille bei der Lehrlingsstaatsmeisterschaft 
der Köche, Staatsmeisterin der Jungköche 2019, 
Bronzemedaille bei der Young Chefs Worldcom-
petition der Chaine des Rotisseurs 2019 in Cal-
gary zeigen, dass sie ihre Passion gefunden hat.

Erdäpfel-
suppe
Zutaten für 4 Portionen:
½ Zwiebel, fein geschnitten
4 EL Olivenöl
2 EL Mehl
½ l klare Rindsuppe
½ l Wasser
50 g Bauernspeck, würfelig geschnitten
80 g Karotten- und Sellerie, würfelig
Salz, Pfeffer, Knoblauch, Kümmel,
Thymian, 1 Lorbeerblatt
200 g Erdäpfel geschält und in 1cm große 
Würfel geschnitten

Zwiebel in Olivenöl glasig andünsten, mit Mehl 
stauben, kurz anschwitzen, mit klarer Rindsup-
pe und Wasser aufgießen und glattrühren. Die 
übrigen Zutaten und Gewürze dazu geben und 
ca. 10 Minuten kochen lassen. Erdäpfelwürfel 
beigeben und ca. 25-30 Minuten fertig kochen 
und abschmecken!
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Frauenpower
im Naturhotel

Outside.
Verena Ganzer

„Es kommt auf den Tisch, was die Region 
Osttirol zu bieten hat!“ – so Verena Ganzer. Seit 
Dezember 2018 hat die Tochter der Familie die 
Küchenführung im Naturhotel Outside über-
nommen und wirkt somit bei der Weiterent-
wicklung des bereits etablierten Gourmet-
restaurants INSIDE nicht nur kochlöffel-
schwingend, sondern auch federführend mit.

Verena Ganzer setzt mit ihrer nachhaltigen Kü-
chenphilosophie den Leitgedanken „Mitten im 
Draußen“ des Naturhotels Outside kulinarisch 
um. Als Grundlage dafür dienen traditionelle, 
regionale Lebensmittel, welche - nach saisona-
ler Verfügbarkeit - von ihrer Küche auf moderne 
und überraschende Art zubereitet werden. Im 
Idealfall aus biologischem Anbau. Eine Vielzahl 
an Kräutern, Gemüse und Früchten wächst im 
hoteleigenen Garten. Auch das Schwarzbrot 
wird im Gourmethotel mit Osttiroler Urweizen 
nach Tradition selbst gebacken. Sogar Marmela-
den, Sirupe und Liköre werden selbst hergestellt 
und versprechen damit einen nachvollziehbaren 
Weg der so wertvollen Lebensmittel.

Regional.
Hausgemacht.

Saisonal.
Regina Köll

… wenn der Duft vom frischen Brot in die Nase 
steigt. Vor einem Jahr hat Regina Köll von ihren 
Eltern das Berggasthaus Goldried übernom-
men. Sie bietet ihren Gästen traditionelle und 
moderne Osttiroler Gerichte, wie z.B. das Mot-
tinga Henkele mit Ruccola-Nest & Parmesan 
an. Ganz wichtig ist Regina, dass die Speisen 
täglich frisch zubereitet werden. Jedes Gericht, 
jede Süßspeise ist hausgemacht. Die Kiachlen 
und Ingsanten Niegelen werden nach überliefer-
tem Familienrezept hergestellt.

„Ganz besonders freuen wir uns über Kräu-
ter und Obst aus dem eigenen Garten. Aus 
heimischen Früchten zaubern wir Apfelstrudel, 
Schwarzbeerstreuselkuchen und vieles mehr. 
Die verschiedenen Kräuter aus unserem Garten 
werden per Hand geerntet, schonend ge-
trocknet und zu wohltuenden Teemischungen 
verarbeitet. Unser CERASI Bergkräutertee kann 
direkt im Gasthaus verkostet oder auch für Zu-
hause mitgenommen werden.“

Die junge Wirtin 
vom Strumerhof.

Carina Lusser

REGIONAL. BÄUERLICH. KREATIV: Seit Frühjahr 
2019 führt Carina Lusser mit ihrem Partner 
Stefan Holzer das Kräuterwirtshaus Strumer-
hof und den dazu gehörenden Bergbauernhof. 
Sofort nach der Schule machte Carina die 
Lehre zur Konditorin und wurde 2010 Siegerin 
beim Tiroler-Landes-Lehrlingswettbewerb der 
Konditorinnen.

Nun kann Sie als junge Wirtin ihre Kreativität 
und Fingerfertigkeit, die eine Konditorin be-
nötigt, in der Küche am Strumerhof umsetzen. 
Nicht nur Kuchen, Torten und sonstige süße 
Leckereien sind Carinas kulinarische Leiden-
schaft, sondern ebenso Kräuter aus Anna’s 
Käutergarten und die selbst veredelten bäuer-
lichen Produkte vom eigenen Hof. Regionalität 
wird am Strumerhof großgeschrieben.
Mit Begeisterung bietet der Sturmerhof auch 
exzellentes, fantasievolles Catering auf Basis 
regionaler Produkte für Veranstaltungen und 
Feste an.



36 37

Wohlgefühl
im Einklang mit der Natur

Wellness im Nationalpark Hohe Tauern Osttirol.
Osttirol ist wie geschaffen zur körperlichen und geistigen Regeneration mit ausgiebigen Sonnenstunden 
an der Südseite der Alpen. Eine Höhenlage, die nachweislich die Gesundheit fördert. Ein intakter, ur-
sprünglicher Natur- und Kulturraum, der die Seele streichelt.

Gastgeber, die diese Natur erhalten und wertschätzen. Dazu die Heilmittel der Natur des Nationalparks 
Hohe Tauern Osttirol, verabreicht in wohltuenden Behandlungen: Latschenkiefer, auch „Bergsegen“ 
genannt, kommt in Form von Ölbädern, Inhalationen, Aromaöl- und Fußreflexzonen-Massagen zur An-
wendung. Zirbenholz, Almkräuter, Honig und Bergheu sind ein Erlebnis für alle Sinne und sorgen für ein 
nachhaltiges, ganzheitliches Wohlgefühl.

Inklusiv Leistungen:
∙ 7 x Nächtigung im Nationalpark-Partnerhotel mit Genießer-Halbpension
• 1 Wellnessanwendung
• 1 Nationalpark-Geschenk
 

Exklusiv!
Wir schenken Ihnen eine geführte Rangerwanderung im Wert von EUR 17,00 dazu.

Preise jeweils pro Person / Aufenthalt.

Preis ab
€ 584,00

Nationalpark
Blind Date

Das Einstiegspaket für Ihren Urlaub im Nationalpark Hohe Tauern Osttirol inklusive Ranger-Wanderung 
- Sie werden wiederkommen. Bestimmt. Der Nationalpark Hohe Tauern in Osttirol gibt Kraft und Inspi-
ration. Glasklare Gebirgsbäche, grüne Almwiesen, frische Bergluft. Das wohltuende Klima südlich des 
Alpenhauptkammes. Ursprünglicher und unverfälschter Natur- und Kulturraum. Kulinarische Genüsse der 
regionalen Landwirtschaft und Gastgeber, die sich der Nachhaltigkeit und alpinen Gastlichkeit verschrie-
ben haben. Naturerlebnisse für jedes Niveau – kinderleicht oder herausfordernd. Und einfach immer – ein 
atemberaubendes Panorama.

Inklusiv Leistungen:
∙ 3 x Nächtigung inklusive Verpflegung lt. gebuchter Kategorie
  in einem Nationalpark-Partnerbetrieb
• nationalpark*gut*scheine im Wert von € 10,00 

Exklusiv!
Wir schenken Ihnen eine geführte Rangerwanderung im Wert von EUR 17,00 dazu.

Preise jeweils pro Person / Aufenthalt.

Preis ab
€ 121,00
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Entdeckungsreise
Nationalpark Hohe Tauern

Mit dem E-Bike und einer Rangerwanderung die Natur des Nationalparks erkunden. Unberührte Bergland-
schaften und kristallklare Gebirgsbäche, die Trinkwasser führen. Malerische Almen mit urigen Hütten. Ein 
unverfälschter, ursprünglicher Natur- und Kulturraum.

Entdecken Sie den Nationalpark Hohe Tauern Osttirol einen Tag mit dem E-Bike. Erkunden Sie die alpine 
Fauna & Flora gemeinsam mit einem Nationalpark-Ranger. Wählen Sie aus 1800 km Wander-, Weit-
wander-, Pilgerwegen oder Klettertouren in allen Schwierigkeitsgraden. Erklimmen Sie einen der 266 
Dreitausender oder wandern entspannt durch die schönsten Hochtäler der österreichischen Alpen - 
atemberaubendes Panorama immer inklusive.

Inklusiv Leistungen:
∙ 7 x Nächtigung inklusive Verpflegung lt. gebuchter Kategorie
  in einem Nationalpark-Partnerbetrieb
• 1 x E-Bike Verleih für 1 Tag
• 3-Tages Glockner-Dolomitencard für alle Bergbahnen in den Nationalparkregionen
• 1 geführte Wanderung mit einem Nationalpark-Ranger
• nationalpark*gut*scheine im Wert von € 10,00 

Exklusiv!
Wir schenken Ihnen eine geführte Rangerwanderung im Wert von EUR 17,00 dazu.

Preise jeweils pro Person / Aufenthalt.

Preis ab
€ 323,00

Winternatur
Nationalpark Hohe Tauern

Die Fauna des Alpinen Raumes erkunden & heimelige Gemütlichkeit genießen. Der Winter ist die sinn-
lichste Jahreszeit im Nationalpark Hohe Tauern Osttirol. Der Schnee knirscht unter den Füßen, die Sonne 
lässt den verschneiten Winterwald glitzern. Die atemberaubende Ruhe der verschneiten Natur entschleu-
nigt, erdet und gibt die Sicht frei auf das Wesentliche.

Bei Wanderungen die Natur erkunden, beim Wintersport außer Atem geraten, beim Anblick der ver-
schneiten Berglandschaft Kraft schöpfen. Auf den geführten Touren nähern sie sich den Wildtieren des 
alpinen Raumes. Und dann - nach Hause kommen! Keine Zeit ist besser, um die Fülle alpiner Gemütlich-
keit der Nationalpark-Partnerbetriebe auszukosten. Gastgeber, die sich der Natur, der Nachhaltigkeit und 
der Region verschrieben haben: Die Geborgenheit des geheizten Kachelofens, Herdes oder Kaminfeuers. 
Der Duft nach Gewürzen von Tee, Zelten oder Lebkuchen. Die warme Decke und das Buch, das man seit 
Monaten lesen will. Die gemütliche Stube und Zeit für Familie, Freunde und sich selbst.

Inklusiv Leistungen:
∙ 7x Nächtigung inklusive Verpflegung laut gebuchter Kategorie
  in einem Nationalpark-Partnerbetrieb
• nationalpark*gut*scheine im Wert von € 10,00
• 1 Wildtierbeobachtung mit Nationalpark-Ranger

Exklusiv!
Wir schenken Ihnen eine geführte Schneeschuhwanderung im Wert von EUR 17,00 dazu.

Preise jeweils pro Person / Aufenthalt.

Preis ab
€ 265,00



Nachhaltig unterwegs

Gratis mit öffentlichen Verkehrsmittel zu den Rangerwanderungen in den Nationalpark
Hohe Tauern und zu vielen anderen Ausflugszielen in Osttirol

Ein besonderes Anliegen ist es unseren Betrieben, den ökologischen Fußabdruck in
Osttirol so gering wie möglich zu halten. Daher möchten wir Sie darauf aufmerksam
machen, dass Sie mit der Gästekarte (kostenlos erhältlich in unseren Betrieben), das

umfangreiche öffentliche Verkehrsnetz gratis nutzen können.

Stressfreie und umweltschonende Anreise

Den besten Weg, stressfrei und umweltschonend Ihr Urlaubsziel in Osttirol,
mit öffentlichen Verkehrsmitteln, zu erreichen finden Sie unter 

www.nationalpark-partnerbetriebe.at/service/anreise.

Nationalpark-Partnerbetriebe Osttirol
Kirchplatz 2, 9971 Matrei in Osttirol, Austria

Tel. +43 50 212 212, info@nationalpark-partnerbetriebe.at
www.nationalpark-partnerbetriebe.at
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