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Das Wichtigste auf einen Blick

Streckenlange Hohenmeter Bergauf Hohenmeter Bergab Gehzeit Gesamt
14 km 1382 hm 343 hm 6:30 h
Hochster Punkt Schwierigkeit
2800 m Mittel

Kondition:

Technik:

Ausgangspunkt: Kalser Tauernhaus

Endpunkt: Studlhitte

Beste Jahreszeit: JUL, AUG, SEP

Hltten/Almen

Kalser Tauernhaus 1.755m geschlossen
Bergeralm 1.637m geschlossen
Studlhitte 2.802m geoffnet
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Beschreibung

Vom Kalser Tauernhaus verlauft der Adlerweg bis zur Moaalm standig in Richtung Stiden durch das liebliche Dorfertal auf
einem breiten Almweg leicht abwérts. Man passiert dabei u.a. die Kalseralmen der Rumesoi-und Schdnebene. Bald nach der
Jausenstation Bergeralm zweigt bei der Moaebene links der Weg Nr. 40 Uber einen Trittsicherheit erfordernden Steig (,die
Stiege"), hinauf zur Moaalm (1.793 Meter), oberhalb von Kals. Weiter abwaérts tber die Moaalmstral3e bis zur Briicke am
Teischnitzbach, wo nach etwa 70 Meter bei einer Zaunliicke eine Wegtafel ins Teischnitztal weist. Dieses ist noch sehr
urspringlich und begeistert ebenfalls mit landschaftlicher Schonheit. Von dort fihrt ein Almweg auf der larchenbewachsenen
rechten Talseite empor. Es gibt aber auch einen abkirzenden Steig, der den Aimweg mehrmals kreuzt. Er passiert beim
Maurigen Trog (2.101 Meter), die schmale, 800 Meter lange Felsklamm (2.075 Meter). Am Eingang in den Hochtaltrog der
Teischnitz-Ebene (Bruicke) zeigt ein Wegweiser an, dass hier der zur Studlhitte fuhrende Steig rechts in die steilen Berghénge
abzweigt. Bald blickt man auf den rauschenden Teischnitzbach hinunter und sieht die Eistirme des Teischnitzkees aufblitzen.
Es qilt noch einige steile Wiesenhange, Rippen und Rinnen zu Giberwinden, ehe man sich abschlieend tUber Schutt und
Steinblécke von Suiden der Studlhitte nahert (2.802 Meter). Sie steht am Fuf3 vom Grof3glockner, das Berg- und
Gletscherpanorama ist dementsprechend grandios.
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