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Das Wichtigste auf einen Blick

Streckenlange Hohenmeter Bergauf Hohenmeter Bergab Gehzeit Gesamt
13.7 km 1040 hm 1145 hm 6 h
Hochster Punkt Schwierigkeit
2500 m Mittel
Kondition:
Technik:

Offentlicher

Verkehr:
Bushaltestelle St. Veit Dorf
Parken:
Direkt im Ortskern von St. Veit in Defereggen
Ausgangspunkt: St. Veit in Defereggen - Dorfplatz
Endpunkt: St. Jakob in Defereggen

Beste Jahreszeit: JUL, AUG, SEP, OKT

GPX Datei Interaktive Karte

Download> offnen>

Beschreibung

Vom Dorfplatz in St. Veit wandert man tber die asphaltierte Stral3e in Richtung Oberholz bis linker Hand der Weg Nr. 316
abzweigt und uns in Serpentinen durch den Wald zur Jausenstation Speikbodenhptte fuhrt. In der N&he der Hutte findet sich
aul3erdem eine Infoplattform des Nationalparks Hohe Tauern. Nach ausgiebiger Rast nimmt man den Wanderweg 21 B bis zur
Gritzer Alm, die einen einladt, den herrlichen Ausblick zu geniel3en.

Wir folgen dem Weg Nr. 316 aufwarts weiter bis zur Waldgrenze und Kreuzung der Wanderwege 316 und 23A und nehmen ab
hier den Wanderweg 23A bis zum nachsten gelben Wegweiser. Von hier flihrt unser Weg weiter tiber den Wanderweg 20B mit
aussichtsreicher Hangquerung unterhalb vom Gritzer Hérndl vorbei bis zum Gritzer See, angekommen am héchsten Punkt der
Etappe, liegt der Bergsee umrahmt von einigen Aussichtsbergen. Anschlie3end geht es weiter Richtung Westen, das Tal
ausrundend tber den Weg 315 unterhalb des Gasser Horndls und dem Tdgischer Berg vorbei, tiber die Tégischer Bergwiesen
und den anschlieRenden steilen Bergwald hinab zum Weiler Tégisch und weiter in Richtung Tal bis man schlieBlich das
Etappenziel St. Jakob erreicht.
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