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Sanfter Start zum hochalpinen Venediger Höhenweg

Höhenprofil

Das Wichtigste auf einen Blick

Streckenlänge

5.3 km
Höhenmeter Bergauf

800 hm
Gehzeit Gesamt

3:10 h
Höchster Punkt

2208 m

Schwierigkeit

Mittel

Kondition:

* * * * *
Technik:

* * * * *
Ausgangspunkt: Parkplatz Ströden 1.450m
Endpunkt: Essener-Rostocker Hütte 2.208m
Beste Jahreszeit: JUL, AUG, SEP
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Beschreibung

Ausgehend vom Parkplatz Ströden in Prägraten am Großvenediger, geht es entlang des Fahrweges ins Maurertal zur
Talstation der Materialseilbahn. (Gepäcktransport möglich!) Der Weg führt durch Lärchen- und Fichtenwälder entlang des
Maurerbaches. Nach der oberen Ochsnerhütte gelangt man über eine ehemalige Seitenmoräne des Simonykees zur
Essener-Rostocker-Hütte: Ein kleiner Abstecher zum Simonysee mit herrlichem Blick in die Gletscherwelt lohnt!
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