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Höhenprofil

Das Wichtigste auf einen Blick

Streckenlänge

8.02 km
Höhenmeter Bergauf

411 hm
Höhenmeter Bergab

957 hm
Gehzeit Gesamt

4:30 h

Höchster Punkt

2926 m
Schwierigkeit

Schwer

Kondition:

* * * * *
Technik:

* * * * *
Ausgangspunkt: Lenkjöchlhütte 2.603m
Endpunkt: Clarahütte 2.038m
Beste Jahreszeit: JUN, JUL, AUG, SEP

GPX Datei

 Download> 

Interaktive Karte

 öffnen> 

https://www.osttirol.com
https://www.osttirol.com/aktiv-outdoor/wandern/detail/hoch-tirol-trail-etappe-2
https://tirol.mapservices.eu/nefos_app/api/gpx/osttirol/de/generate/121159964
https://maps.osttirol.com/v2//gdi_summer/2d//detail/////121159964//////
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Beschreibung

Von der Lenkjöchlhütte (Beschilderung Vorderes Umbaltörl) steigt man über den Aufstiegsweg bis zur Weggabelung ab. Dort
geht man geradeaus weiter und folgt der Beschilderung zum Vorderen Umbaltörl. Über den gut gewarteten und zum Teil neu
angelegten Weg aufwärts bis zur Abzweigung. Ein kurzer Abschnitt des Weges unterhalb der Kreuzung ist zusätzlich mit Ketten
gesichert. Bei der Gabelung nach rechts weiter gehen (Wegschild „Vorderes Umbaltörl“). Der Weg verläuft am Westhang des
Ahrnerkopfes bis zum Vorderen Umbaltörl (Wegweiser Clarahütte). Auf der Rückseite der Scharte über Steigspuren (der Weg
ist nicht leicht erkennbar) vorsichtig absteigen. Bis zum Philipp-Reuter-Biwak ist bei der Wegfindung große Aufmerksamkeit
gefordert. Man muss immer wieder nach den Markierungen suchen und einer Steigspur folgen. Ab dem Philipp-Reuter-Biwak
(Wegschild Clarahütte) wird der Weg zu einem bequemen Wiesensteig, wobei einige Abschnitte des Weges sehr steil und
ausgewaschen sind. Bei der ersten Weggabelung kurz nach dem Biwak rechts weiter und Richtung Iselfluss absteigen.
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