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Mittelschwere Moutainbike-Route zum Tessenberger See

H6henprofil

2400
2200
2000
1800
1600

1400
1200

1000

9 1 11 1z 12

18.06.2026 1/3


https://www.osttirol.com
https://www.osttirol.com/aktiv-outdoor/wandern/bike-hike/detail/bike-hike-tessenberger-see-2124m
https://www.osttirol.com/aktiv-outdoor/wandern/bike-hike/detail/bike-hike-tessenberger-see-2124m

ﬁ;fﬁl’@" Bike & Hike Tessenberger
ﬁ: See 2.124m

Das Wichtigste auf einen Blick

Schwierigkeit

Bike hike
Mittel Leicht

Streckenlange (in KM)

Streckenlange gesamt Bike hike

13.1 km 10.1 km 3 km

Hoéhenmeter Bergauf

Hohenmeter Bergauf gesamt Bike hike

800 hm 610 hm 190 hm

Gesamtzeit der Tour

total tour time Bike hike
55h 1.5h 2.5h
Kondition:
Technik:

Offentlicher

Verkehr:

Anreise mittels Bus ist mdglich
Parken:

Parkplatz in Tessenberg bei der Kirche
Ausgangspunkt: Heinfels-Tessenberg 1.320m
Endpunkt: Tessenberger See 2.124m
Beste Jahreszeit: Mai - September

Beste Jahreszeit: MAI, JUN, JUL, AUG, SEP

Anreise

Parkplatz

Parkplatz Tessenberg

GPX Datei Interaktive Karte
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Beschreibung

Ausgangspunkt dieser mittelschweren MTB-Route ist die malerische Ortschaft Tessenberg (1.320m). Von hier aus fihrt die
Route in Serpentienen zuerst tUber eine Asphaltstrasse und weiter Uber den Forstweg, knackige 630 Héhenmeter, bergan. 1.
Ziel der Route ist die Tessenberger AlIm! Obwohl diese nicht bewirtschaftet ist, lohnt sich der Aufstieg alleine schon fir den
sensationellen Panoramablick auf den Karnischen Hauptkamm und die Lienzer- und Sextener Dolomiten. Bike & Hike Fans
nehmen noch den Aufstieg zum romantisch gelegenen "Tessenberger See" in Angriff!
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