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as Wichtigste auf einen Blick

Schwierigkeit
Bike hike
Mittel Mittel
Streckenlange (in KM)
Streckenlange gesamt Bike hike
9.15 km 4.5 km 4.65 km
Hoéhenmeter Bergauf
Hohenmeter Bergauf gesamt Bike hike
1130 hm 534 hm 596 hm
Gesamtzeit der Tour
total tour time Bike hike
3.75h 1.16 h 2.58 h
Kondition:
Technik:

Offentlicher

Bike & Hike Firstkogel
2.136m (geografischer
Mittelpunkt Osttirols)

Haltestelle Hopfgarten im Defereggen Délacherwald

Hinter der Privatbrauerei Geigenseer

Verkehr:

Parken:

Ausgangspunkt: Brauerei Geigenseer
Endpunkt: Firstkogel

Beste Jahreszeit:

GPX Datei

Download>
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MAI, JUN, JUL, AUG, SEP, OKT

offnen>

Interaktive Karte
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Die Tour startet in Hopfgarten i.D. Ortsteil Délach. Hinter der Braurerei Geigenseer zweigt links ein Forstweg ins Grinalmtal ab.
In einigen Serpentinen zieht sich der Weg teilweise recht steil den Wald hinauf und gibt dabei immer wieder schdne Aussichten
Uber das Defereggental frei. Vorbei an der AuRBerbachalm aber noch vor der Innerbachalm, zweigt ein weiterer Forstweg rechts
ab. Hier endet die offizielle Mountainbikestrecke. Auf dem gleichméfig ansteigenden Weg geht es mittlel erneut zahlreicher

Kehren zu Ful? weiter durch die ruhige Alm- und Berglandschaft hinauf zur Griinalm auf rund 2.040 Metern. Bei der Griinalm

zweigt ein schmaler Steig in Richtung Firstkogel ab. Uber offene Almflachen und einen sanften Bergriicken sind noch etwa 100
Hoéhenmeter bis zum Firstkogel auf 2.136 Metern zu bewaltigen. Der aussichtsreiche Gipfel bietet einen weiten Rundblick tiber

die Osttiroler Bergwelt.

Nur wenige Gehminuten vom Gipfel entfernt befindet sich das eigentliche Ziel: der geografische Mittelpunkt Osttirols. Die
Grenzen des Bezirks Lienz wurden hier im Kleinformat durch Holzzaune nachgebildet. Tore symbolisieren die wichtigsten
Verkehrsverbindungen tber die Bezirksgrenzen hinaus. Der liebevoll gestaltete Rastplatz Iadt dazu ein, die besondere Lage

und das eindrucksvolle Panorama ausgiebig zu genief3en.
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