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Das Wichtigste auf einen Blick
Streckenlange Hohenmeter Bergauf Héhenmeter Bergab Héchster Punkt

139.8 km 2675 hm 2674 hm 2052 m

Schwierigkeit Rundtour

Mittel Nein

Kondition:

Technik:
Ausgangspunkt: Sillian
Endpunkt: Sillian

Beste Jahreszeit: MAI, JUN, JUL, AUG, SEP, OKT
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Beschreibung

Die Strecke fuihrt zundchst durch das Pustertal nach Lienz. Entlang des Iseltalradweges bis nach Huben und dann durch das
Defereggental bis zum Staller Sattel, dem héchsten Punkt der Tour. Dort beginnt dann die Abfahrt durch das Sudtiroler
Antholzertal bis nach Niederrasen und Olang. Von dort geht es wieder durch das Pustertal bis nach Toblach und weiter nach

Innichen und zuriick nach Sillian.
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