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Höhenprofil

Das Wichtigste auf einen Blick

Schwierigkeit

A/B
Klettersteiglänge

100 m
Kletterzeit (Richtwert)

30 min
Exposition

N

Seehöhe Ausgangspunkt

2600 hm
Seehöhe Höchster Punkt

3164 hm
Gehzeit Zustieg

30 min

Gehzeit Abstieg

20 min
Status: geschlossen

Beste Jahreszeit: JUN, JUL, AUG, SEP
Zustieg: Von der Sajathu?tte nördlich in das Ende des Sajatkares.
Abstieg: Wie Zustieg.

GPX Datei

 Download> 

Interaktive Karte

 öffnen> 

https://www.osttirol.com
https://www.osttirol.com/aktiv-outdoor/klettern/klettersteige/detail/klettersteig-kreuzspitze
https://tirol.mapservices.eu/nefos_app/api/gpx/osttirol/de/generate/85349073
https://maps.osttirol.com/v2//gdi_summer/2d//detail/////85349073//////
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Beschreibung

Einer der schönsten Aussichtsberge u?ber dem Sajatkar ist die Kreuzspitze. Dank der versicherten Kletterstellen kann so auf
„einfache Weise“ mit Trittsicherheit und Schwindelfreiheit ein Dreitausender erklommen werden. Der Zustieg hinauf zum
Schernerskopf (3.043 m) erfolgt u?ber einen 80 m langen Kamin (durchgehendes Stahlseil). Über einen sandig schottrigen
Hang erreicht man schließlich den Gipfel.

Schwierigkeiten: A/B. Der Klettersteig ist Teil einer hochalpinen Bergtour. Das Wetter kann sich hier sehr schnell ändern
(Ausru?stungs-Check!).

Erhalter: Stefan Kratzer, kratzer@sajathuette.at
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