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Il più importante a colpo d‘occhio

lunghezza percorso

14.1 km
dislivello in salita

834 dislivello
dislivello in discesa

862 dislivello

tempo di cammino totale

6 h
punto piú alto

2367 m
difficoltà

medio

condizione:

* * * * *
tecnica:

* * * * *
trasporto
pubblico:

Bushaltestellte St. Jakob i. D. Gemeindeamt
parcheggio:

Parkplatz Trogach
punto di partenza: Trojertal
punto d‘arrivo: Oberseite
stagione migliore: MAG, GIU, LUG, AGO, SET
tipo di percorso: percorso circolare

File GPX

 Download> 

Cartina interattiva

 aperto> 

Descrizione

Il sentiero tematico "Alpenblumenweg Oberseite" offre una buona panoramica sulla varietà di piante alpine e sulle loro
condizioni di vita in alta montagna. Il punto di partenza dell'escursione è Trogach (parcheggio). Una strada forestale e un
sentiero escursionistico conducono al punto di partenza del Sentiero dei fiori alpini, il "Gasser Kofel". Da lì, un sentiero in
moderata salita conduce al rifugio Seespitzhütte. Da qui, un sentiero in cresta conduce verso est (Reggnalm) e poi scende nella
valle Trojeralmtal. L'omonima guida di storia naturale pubblicata dall'Associazione alpina austriaca fornisce informazioni
interessanti sulla flora e la fauna in tutte le tappe, nonché sulle proprietà curative di alcune piante alpine. (Attenzione: tour di un
giorno)
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