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Il più importante a colpo d‘occhio

lunghezza percorso

10.6 km
dislivello in salita

430 dislivello
dislivello in discesa

430 dislivello

tempo di cammino in salita

2 h
tampo di cammino in discesa

1:30 h
tempo di cammino totale

3:30 h

punto piú alto

1810 m
difficoltà

facile

condizione:

* * * * *
trasporto
pubblico:

Bushaltestelle St. Jakob i. D. Gemeindeamt
parcheggio:

Parkplätze direkt im Ort
punto di partenza: Parkplatz Neue Mittelschule
punto d‘arrivo: Parkplatz Neue Mittelschule
stagione migliore: MAG, GIU, LUG, AGO, SET
tipo di percorso: percorso circolare
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Descrizione

Punto di partenza è il parcheggio presso la Neue Mittelschule al centro di Sankt Jakob in Defereggen; si prosegue quindi lungo
la strada asfaltata in direzione Tögisch, fino a raggiungere il Trojeralmtal lungo una stretta salita. Dopo 4 chilometri di cammino,
si ritorna sull'ampia strada forestale e si prosegue il resto dell'itinerario fino alla Jausenstation Trojeralm in lieve salita. Qui
troverete prodotti della fattoria locale preparati secondo ricette tradizionali, oltre ad un parco giochi per bambini, che rende
l'escursione ideale per famiglie con bambini. Per il ritorno si può scegliere lo stesso percorso dell'andata o preferire il sentiero
che attraversa Außerberg e Trojen.
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