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Familienurlaub in Osttirol   

Jetzt Ferien planen – daheim in Österreich 
Corona hat die Welt von hundert auf null gebremst. Sobald sie sich wieder dreht, heißt 
es: (R)auszeit für Familien! Mit aller gebotenen Weitsicht und extra viel Freiraum zu 
anderen. Also am besten im sonnigen Süden Österreichs – in Osttirol. 
 

Urlaub außerhalb von Österreich? So schnell wird das wohl nicht möglich sein. Doch immerhin: 

Österreich hat seine Hausaufgaben gemacht. Hierzulande, so macht es den Anschein, geht 

dem Virus bald die Luft aus. Und was für so viele Menschen aus dem Ausland immer die 

schönste Zeit im Jahr war, wird dann für uns zur Realität: Urlaub in Österreich, Urlaub daheim, 

am besten mit Kind und Kegel (und vielleicht sogar mit Oma und Opa)? 	
Welch schöne Vorstellung! Gemeinsames Wandern ist „Quality Time“ in Reinform – und 

verbindet wie Familien-Klebstoff. Wer die Kleinen optimal fördern will, muss mit ihnen raus an 

die frische Luft. Zum Spielen, Toben, Pritschen und Lernen. Das gelingt am besten in Osttirol, 

wo die Natur vielfältig und Platzmangel ein Fremdwort ist. Ein paar Planungshilfen für den 

wohlverdienten innerösterreichischen Sommerurlaub:	
 
Mit der ganzen Familie den größten „Tierpark“ Österreichs erkunden  
Auf Erlebnistouren mit einem echten Ranger im Nationalpark Höhe Tauern lernen kleine und 

große Spürnasen Osttirols „Big Five“ persönlich kennen: Murmeltier, Gämse, Steinbock, 

Steinadler und Bartgeier. Das Sommerprogramm im Nationalpark Hohe Tauern lockt aber noch 

mit viel mehr: Kinder mit Berg-Action. Mamas mit Kraftplätzen. Papas mit Fotospots. Und Omas 

und Opas mit einfachen Spazierwegen. Da vergessen die Kleinen, dass sie beim Wandern sind! 

 

Kinder lieben Wasser! Und Osttirol hat mehr als genug davon 
Bergseen, Wasserfälle, Moore, Heilwasser: Osttirol hat ganz nah am Wasser gebaut. Das 

Defereggental gilt als das reinste Bergwasserparadies. Wasser ist nämlich das Element dieses 

besonders ursprünglichen Osttiroler Bergtales. Und was lieben Kinder am meisten? Wasser! 

Eltern oder Großeltern, die den Kindern „feucht-fröhliche“ Erlebnisse ermöglichen wollen, 

gönnen sich und ihnen einen Tag in der Spielarena „Wassermythos Ochsenlacke“ an der 

Mooseralm im Skizentrum St. Jakob. Also: Wasser marsch! 
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Spannung und Entspannung hoch über den Dächern der „Sonnenstadt“ 
Wer entdeckt als erster das „Steiner Mandl“? Das lustige Erlebnispark-Maskottchen ist Hausherr 

des Familienparks Zettersfeld. Lust auf die 15 Abenteuer-Spielstationen und 15 neue (tierische) 

Freunde? Dann rein in die Gondel und rauf auf das Zettersfeld! Zwischen Zettersfeld Bergstation 

und Naturfreundehütte spielen und toben die Kleinen – und tiefenentspannen die Großen. Und 

danach? Wir wäre es mit einem Bummel durch die Sonnenstadt Lienz mit Schloss Bruck, 

Stadtmarkt und Römerstadt Aguntum? 
 
Spiel ohne Grenzen – aber mit viel Aussicht – auf der „Kindermeile Obertilliach“ 
Wandern ist fad! Außer wenn man sich entlang des Wanderwegs an Spielstationen austoben 

kann. So wie an der „Kindermeile“ an der Obertilliacher Bergbahn. Vom Start an der Bergstation 

der Golzentippbahn geht das Wanderabenteuer für die ganze Familie an der „Treppenmeile“ 

und weiteren Stationen zum Labyrinth sowie nach der Bergstation des Glamplifts auf die 

Schlussetappe am Jochsee. Pause gefällig? Vom Speichersee aus kann man herrlich Richtung 

Großglockner, Lienzer Dolomiten und Gailtaler Alpen „fernsehen“. 

 

Zwei- und Drei-Generationen-Urlaub im familienfreundlichsten Tal Osttirols 
Zwanzig Tiroler Ferienorte gehören dem Verein Tiroler Familiennester an. Darunter das 

Osttiroler Hochpustertal. Im familienfreundlichsten Tal Osttirols dreht sich alles um (kleine und 

große) Kinder. Von Juli bis September finden wöchentliche naturnahe Programme, wie etwa 

Goldwaschen, Bauernhof-Erlebnis oder eine Schatzsuche unter Anleitung von professionellen 

Kinderbetreuern statt. Urlaubsgäste wohnen in zertifizierten Hotels, Pensionen und 

Bauernhöfen, in denen die Kinderprogramme kostenlos angeboten werden. Also: alle Zwerge 

in die Berge!	
 

Weitere Informationen gibt es unter www.osttirol.com. 	


